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Innledning

Denne artikkelen reflekterer rundt det
menneskelige mote, hvordan evangeliet
kan nd ungdommer i en ny tid. Et slikt
mote og en slik formidling utfordrer flere
praktisk-teologiske disipliner samt psyko-
logisk utviklingsteori. En slik formidling
forutsetter dessuten kulturkunnskap og
en tidsanalyse. Banalt har dette tradisjo-
nelt sett vert uttrykt pa folgende mate:
Det gir liten mening & komme med svare-
ne dersom en ikke vet hvilke sporsmal
som stilles.

Innledningsvis presenteres noen bio-
grafiske skisser. Det er ungdommer med
svaert forskjellige oppvekstvilkdr og ut-
viklingshistorie. Folgelig bor de metes
forskjellig, med ulik metodikk og med
ulike innfallsvinkler. Denne delen gir inn-
blikk i psykologisk utviklingsteori, men
ogsa hvordan denne utviklingen kan
forplante seg til en trosutvikling. Et eget
avsnitt tar for seg begrepet ”skam”. Dette
begrepet vektlegges fordi det skambelagte
mennesket ma metes pa en helt annen
mate enn det skyldige mennesket. Sann-
synligvis er det grunn til 4 hevde at for-
kynnelsen i var tid ber utfordres nettopp
pa denne delen. I denne sammenheng
dreier det seg ogsa om sjelesorg, apologe-
tikk og undervisning. I tillegg til en i var
sammenheng teologisk tenkemdte som
henter sitt billedsprak fra rettssalen (rett-
ferdiggjorelse) — ut fra linjen Paulus-
Luther — Rosenius, sa tror vi det er mye &
hente fra et annet billedsprak (liv - ded,
frisk - syk) - ut fra linjen Johannes-evan-
geliet — Ireneus — Wingren etc. Disse

mater a tenke pa skal ikke utelukke hver-
andre, men supplere hverandre.

Deretter onsker vi a vie diakonien stor
oppmerksomhet. Det er kirkehistorisk
pavist at evangeliets fremgang etter Jesus
og apostlene for en stor del skyldtes
diakoni. Jesus satte en helt annen stan-
dard for verdier enn samtidens pluralistis-
ke samfunn. Grupper av utstotte fikk for
forste gang en verdi og et navn. Vi lever
ogsa i et pluralistisk samfunn. Om vi skal
presentere evangeliet om Jesus Kristus i
en postmoderne tid, vil diakoni vaere helt
sentralt. Da er diakoni forstdtt som evan-
geliets forlengede arm, der enkeltmennes-
ket blir sett pa samme mate som Jesus sa
enkeltmennesket og der hele mennesket
var i fokus. Postmoderniteten har relati-
vismen som en sentral forstaelse: “Kom
for all del ikke med en presentasjon av
Sannhet med stor S”. Det er all grunn til
a forestille seg at da blir ogsa etisk tenk-
ning og verdispersmal preget av relativis-
me. I denne forbindelse tror vi nettopp
diakoni blir en helt sentral motkultur.

Til sist ensker vi a vie selve lederen
oppmerksomhet. En leder ma ha grunn-
leggende kunnskap om hva som skiller en
sunn leder fra en usunn leder, og vi ma
kunne forutsette at denne lederen har
relasjonskompetanse. Denne delen blir
derfor & betrakte bade som en oppsum-
mering og et utblikk, og kommer derfor
helt til slutt.

Noen skisser

Ole er 17 ar og fosterbarn. Han har i
lopet av sitt unge liv hatt fire forskjellige
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fosterhjem. Han har liten kontakt med
sin biologiske far pga dennes rusmisbruk.
Han har noe mer kontakt med sin biolo-
giske mor, men hun har sa store psykiske
problemer at det til tider gir liten mening
med kontakt. Ole har hatt det bra i det
siste fosterhjemmet hvor han har bodd i
snart to ar, men han har vanskelig for a
knytte kontakt med jevnaldrende. Hvem
kan en stole pa, og hvem vil forsvinne?
Hvor kan han hente trygghet, og hvem
svikter? Ole har begynt a ga en del i et kris-
tent ungdomsmiljo og forseker & finne
seg til rette der.

Reidun er 16 ar og har gatt i et kristent
miljo i1 hele sitt liv. Hennes foreldre er
aktive i den lokale menigheten og hun har
mange venner. Reidun har et stort ansvar
hjemme, og hun er eldst av fem sosken.
Hun har til tider en opplevelse av at hun
ikke strekker til, og opplever sine foreld-
res strenghet, med eller uten ord. I tillegg
skjedde det noe med henne for et par
maneder siden. Hun fulgte darligere med
pa skolen enn tidligere, karakterene gikk
ned og hun laste seg mer inne. Hun hadde
en fortrolig kvinnelig voksenleder i det
kristne ungdomsmiljeet som ble oppmerk-
som pa dette. Overfor henne kunne
Reidun fortelle om en mannlig voksenle-
der som hadde blitt for nzrgiaende og
dette hadde resultert i en grensebrytende
seksuell adferd. Men — sa Reidun, ikke
anklag han, for jeg var med pa det jeg
ogsa.

Petter er 18 ar. Han kommer fra et sta-
bilt hjem som for ett ar siden bestod av
mor, far og tre sosken. De er medlemmer
av Den norske Kirke, men ikke spesielt
aktive. Petter har likevel funnet seg til
rette i et aktivt kristent ungdomsmilje.
Verden raste imidlertid sammen for Petter
det siste aret da faren dede av kreft og
hans yngste soster ble kjort ned av en
beruset bilist og ble drept. Etter dette stil-

te Petter sporsmalet: Hva skal jeg med en
gud som ikke virker?

Lise er 20 ar og sokende idealist. Hun
har gatt pa flere kurs knyttet til alternativ
livsstil i et New Age-lignende miljo. Hun
er opptatt av healing, aurastrukturer, ast-
rologi og helsekost. Hun er ogsa innom
det kristne ungdomsmiljeet i bygda. For,
som hun sier, jeg tar med meg alt det gode
jeg kan finne, og disse er ikke utagerende
festmennesker. Hun ser at de er idealister,
om enn pa en “snal” mate. Hun setter
gjerne i gang debatter som noen er med pa,
men ikke alle. Noen synes a vere skremt
av hennes synspunkt og trekker seg gjer-
ne unna.

Som vi forstar er disse unge menneske-
ne svert forskjellige. Det gjelder oppvekst-
vilkar, utviklingspsykologi, kultur, trau-
mer, forstdelse av kristen tro etc. Pa sett
og vis er de ogsa barn av en postmoderne
kultur, men dette har slatt ulikt til hos
dem. Verdiforankringene er variable, og
evangelieforkynnelsen i det miljoet hvor
de er mer eller mindre aktive virker helt
forskjellig pa dem. Ved en kombinasjon
av fantasi og erfaring kan vi forestille oss
at dette vil kunne sla ut pa felgende mate:

Ole vet ikke hvem han kan ta sjansen
pa i livet. Hvem er det mulig a stole pa?
En behover ikke ha stor fantasi for a fore-
stille seg at dette vil forplante seg til hans
gudsbilde. Hvis det ikke er mulig a stole
pa mennesker, kan en da stole pa en gud?
Hva Ole antagelig ikke forstar, er at hans
gudsbilde naturlig nok fargelegges av hans
autoritetsbilder i livet. Utfordringen blir
da 4 tilveiebringe de trygghetsbaerende
faktorer i livet — ogsa gjennom forkynnel-
se og diakonal adferd.

Reidun er velkjent med bibelfortelling-
ene og den kristne kultur, men hun har
hatt en skakende opplevelse som har gitt
henne bade skyldfelelse og darlig samvit-
tighet. Reidun har problemer med & sor-
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tere 1 disse folelsene. Det var traumatisk,
men hun har darlig samvittighet ut fra en
forstdelse av ”a vare med pa det”. En
synd-nade forkynnelse vil overfor henne
muligens virke mot sin hensikt i forste
omgang. Et vers som ”For alle har syndet,
og de har ingen del i Guds herlighet!” vil
antagelig falle uheldig ut for Reidun, selv
om det hele rettes opp med Guds rednings-
aksjon gjennom Jesus i andre del av ver-
set. I hennes verden vil det antagelig styr-
ke en oppfatning av 4 veere medskyldig i
overgrepet. Aller verst vil et skriftemal
vere, hvor man pa Guds vegne tilgir synd,
og med det bekrefter en synd som ikke er
hennes.

Hva sa med Petter? Han trenger ikke a
here at ”Alle ting tjener dem til gode som
elsker Gud”, men han trenger & hore kla-
gesalmene. Det er forkynnelsesmessig en
tankevekker at av de gammeltestamentli-
ge 150 salmer er mer enn 50 klagesalmer.
Hvorfor finner vi sa lite av dette igjen i
vare salme- og sangbeker? Petter trenger
tekster som han kan finne seg igjen i. De
gammeltestamentlige forfattere syntes &
vere flinkere til & snakke sant om livet
enn hva vi er. Dette ma Petter fa hjelp til.

Lise er sokende, og det skal en ta pa
alvor. Undring over livet er et godt
utgangspunkt for forkynnelse og samtale.
Det er slett ikke sikkert hun forst og
fremst er opptatt av a vinne debattene,
men hun trenger et fotfeste, noen faste
punkter i en digitalisert hverdag. Overfor
Lise vil kanskje velsignelsen vare den
godhet hun trenger a here. "Herren vel-
signe deg og bevare deg, Herren la sitt
ansikt lyse over deg og vere deg nadig,
Herren lofte sitt asyn pa deg og gi deg
fred!” S far det andre komme siden.

Noen ord om tilknytningsteori

Denne teorien presenteres fordi et mote
med mennesker kan vare tjent med en

innsikt i hvem mennesker er og hvordan
de er skrudd sammen. Presentasjonen er
svaert kortfattet og er ment som inspira-
sjon til videre lesning.

Presentasjonen kan vare vanskelig for-
doyelig pa den maten at noen lett foler
seg stott — mennesker som slett ikke har
levd A-4, men som likevel pa en god mate
har kommet ned pa beina. I tillegg finnes
det opplagt sdkalte
mennesker som mot alle odds funger

?lovetannbarn” -

utmerket. Likevel — det postmoderne
samfunnet og en digitalisert kultur gjor
noe med stabilitet og tilknytning. Her har
vi latt oss inspirere av den svenske psyko-
logen Tor Wennerberg.?

Vi begynner helt i starten av mennes-
kelivet:

Det lille barnet har behov for trygghet.
Nerhet og omsorg er helt avgjerende.
Mangel pa denne naerhet kan faktisk vere
livstruende. Omsorgspersonene, i forste
omgang mor, etter hvert ogsa begge
foreldre og andre naerstaende, er for det
lille barn avgjerende objekter for utvik-
ling av psykisk helse. Psykologene under-
streker verdien av objektkonstans, at bar-
net har noe trygt og fast a forholde seg til
utenfor seg selv. Etter hvert skal det lille
barnet utvikle seg til 4 vaere seg selv,
adskilt fra sine primaere omsorgspersoner.
Da oppstar et spenningsforhold. Barnet
er avhengig av nerhet og omsorg, og det
skal samtidig ha en naturlig egenutvik-
ling. Det oppstar da et spenningsforhold
mellom nerhet og selvstendiggjoring.
Dersom den grunnleggende tryggheten er
intakt, blir ikke denne selvstendiggjoring
truende. Den trygge tilknytning for trest
og stotte gjor at barnet kraftfullt kan
hevde sitt eget behov overfor samme per-
son.

Dette kan bli annerledes dersom den
basale tryggheten ikke finnes. Manglende
objektkonstans eller sviktende omsorg
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resulterer i ulike grader av traumer. I folge
Wennerberg3 er sa mye som hvert sjette
barn i befolkningen desorganisert i sin til-
knytning. I grupper med lav sosiogkono-
misk status eker andelen barn med desor-
ganisert tilknytning til 25 %. Observasjon
av adskillelse viser forst protestfase, der-
nest fortvilelse mens en forseker & gjen-
finne den savnede omsorgsperson, for sd
a ende opp i en fortvilet avkoblethet med
vanskelig emosjonalitet. Slike eksempler
er for eksempel hentet fra den tiden
foreldre ikke fikk lov til a besoke sine
barn pa sykehus. Man regnet med at de
hadde bedre av ikke & se dem, for & unnga
hjerteskjeerende adskillelser hver dag.
Senere forskning har jo her vist at man
tok aldeles feil.

Barn, og etter hvert ogsa unge og voks-
ne mennesker som har utviklet tilknyt-
ningsproblemer, vil utvikle ulike mater a
takle hverdagen pa. En strategi er 4 unnga
a knytte seg til andre mennesker, sd blir
en i alle fall ikke skuffet. Spissformulert
kan en si at en avviser for ikke 4 bli av-
vist. Det blir for farlig & ta sjansen pa
naerhet.

La oss na forseke a overfore disse tan-
kene til Ole i var biografiske innledning;:
Utviklingsteoretisk er det antagelig ikke
sa merkelig at han sliter med 4 ta sjansen
pa en gud. Gud i den kristne tros lereset-
ninger, representerer en konstant som Ole
ikke finner psykologisk neering til i eget
liv. Katastrofen ville med stor sannsynlig-
het vaere et mote med en herlighetsteolo-
gisk forkynnelse som utfordrer hans eget
folelsesapparat ved a gi seg helt over, satse
pa ”blessingen”, synge lovsanger. Han
trenger 4 meote en forkynnelse som er ra-
dikalt objektiv, at det er lov a tenke at
Gud har mer tro pa Ole enn Ole har for-
utsetninger for a stable pa beina i forhold
til Gud. Kanskje skulle en vage a hente
noen metaforer fra Den gresk-ortodokse

kirke, der messen gar sin gang, og sa kan
en delta med storre eller mindre deler av
ens eget folelsesliv.

Menneskelivets utvikling — og troens
Hvis ikke noe uforutsett skjer, sa folger
den aldersmessige utvikling visse psykobio-
logiske monstre. Med trosutvikling er det
litt annerledes. Noe kan stoppe opp. Med
alle muligheter for a bli misforstatt synes
folgende setning problematisk: ”Jeg har
jo min barnetro”. Riktignok er det slik at
bare dersom man blir som et lite barn kan
man komme inn i Guds rike, men er det
bare troen som ikke utvikles, mens alt det
andre i livet forutsetter utvikling?

En dyktig formidler vil alltid matte ta
hensyn til hvor tilhereren befinner seg i
eget liv, mentalt og som troende.# Det kan
vaere nyttig 4 se for seg en trosutvikling som
folger:

1. Den forste, grunnleggende troen:

0-2 ar

Avgjorende er relasjon til foreldre, i forste
omgang moren. Grunnleggende ord er
tillit — med mistillit som sin motsetning.
Barnet har for-bilder av Gud. Disse utvik-
les av barnets opplevelser av foreldrene.
Det er herfra barnet pa senere utviklings-
trinn skaper sine bevisste bilder av Gud.

2. Den intuitive, projektive troen:

2-7 ar

Barnet kan gd, og det far sprak. Nar bar-
net tenker, gar det ut fra seg selv. Andres
perspektiv er ikke mulig & ta inn. Barnet
har heller ikke lert seg a skille mellom
fantasi og virkelighet. Man er redd for lo-
ver og spokelser, men ogsa for deden, spe-
sielt det at en selv skal dg, eller ens mam-
ma og pappa. De tenker ofte pa Gud, men
svaert unyansert. Jesus og Tarzan konkur-
rerer. De liker a here fortellinger, men de
har vanskelig for a gjenfortelle. Voksne
kan med sine fortellinger skape bilder
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som barna tolker annerledes enn tilsiktet.
Disse fortellingene kan til tider vere tru-
ende. Ikke minst skal en vaere oppmerk-
som pa mediepavirkning. Barn pa dette
alderstrinn har fa forutsetninger for a
skjelne tid, rom og sted. Barnemorderen
Farao, Anders Behring Breivik og den
sinte naboen er ikke s lett & separere.

3. Den mytiske, bokstavelige troen:
7-13 ar

Ny interesse for virkeligheten, men na ut
fra synsvinkelen hvordan virkeligheten
virkelig er. Barna begynner a kunne tenke
i kategoriene tid og rom, og arsak-virk-
ning. De kan se at deres eget perspektiv
ikke alltid er det eneste mulige. Troen for-
mes av de fortellinger som barnet har fatt
kjennskap til i de nzere relasjoner, i barne-
foreningers trygge miljo etc, og som der-
med har skapt et monster for hva som er
meningsfullt. I denne fasen er det spesiell
interesse for de fortellinger som bevarer
og uttrykker egen families og storre felles-
skapsgruppers tradisjoner. Siden barnet na
kan se virkeligheten ogsa fra andres syns-
vinkel, utvikles ogsa refleksjoner om hva
som er moralsk rett. Dette nyervervede
moralske prinsipp gjenfinnes i gudsbildet.
Gud blir menneskelig, som en mektig for-
elder eller som en hersker. En viktig egen-
skap er rettferdighet. Gud belenner de gode
og straffer de onde.

Det som imidlertid kan skje, er at noen
mennesker stopper pa dette stadium i ut-
viklingen. De blir manipulerende og for-
soker a styre andre og herske over dem
for & kunne styre egne interesser. De har
problemer med & leve naer andre mennes-
ker, og de sliter med sosiale perspektiv.
Teologisk sett ender man opp i en slags
gjerningsrettferdighet der alle avvik fra
tradisjonen blir vanskelig 4 handtere.

4. Den forenende, konvensjonelle troen:
13- ar

Dette er tenaringstiden. Pa dette stadium
utvikles gruppetilharigheten. Man sitter i
sma flokker og diskuterer, betror seg til
hverandre eller jamrer over haplese for-
eldre og lerere. Dette interpersonelle per-
spektivet skaper en ny slags selvbevisst-
het. En begynner & reflektere over hvem
man er overfor andre, og hvordan andre
ser pd en selv. I denne aldersperioden far
ogsa tenkningen mer rom. En lerer seg a
formulere problem, og at det kan finnes
mange hypotetiske svar pa disse. Bade
den smule livserfaring en har erobret og
tenkningens nyvinning gir ogsa nye guds-
bilder. P4 samme mate som eget og andres
sjelsdyp kan vere vanskelig a utforske,
blir ogsa Gud et dyp som ingen kan ut-
forske. Likevel — i god forstand kan Gud
trenge dypere inn i en selv enn det en selv
makter. Gud kjenner og bekrefter eget selv.

I denne perioden utvides kontakten fra
egen familiekrets til & erobre en storre del
av verden. Det gjor at en blir mer av-
hengig av andres forventninger og vurde-
ringer. Man ma da velge hvilke verdier en
skal tro pa. Gud kan bli den forankring-
en som en trenger i flommen av pavirk-
ninger. Det er ikke dermed sagt at en vet
hvorfor en tror som en gjor, men en har
valgt autoritet. Utfordringen blir & inte-
grere denne troen.

Det finnes noen farer pa dette stadium:

En kan la andre menneskers autoritet
vare sa bestemmende for ens eget liv, at
egen utvikling, tankegang og trosutvik-
ling hemmes.

En kan oppleve seg sd sveket av andre
mennesker at en slutter d tro at det finnes
holdbare verdier — noe som kan projiseres
over pa et gudsbilde.

Eller det motsatte — en opplever seg sa
sveket av venner og ”den navarende ver-
den” at en flykter over i et andelig rom
uten kontakt med verden (jfr. herlighets-
teologi).
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Refleksjoner omkring skyld og skam

Noen innledende betraktinger

Forkynnelse, sjelesorg og apologetikk
handler om metet mellom utever, motta-
ker og et budskap. Nar to mennesker sit-
ter overfor hverandre i en samtalesitua-
sjon er det dypest sett ikke bare to men-
nesker som sitter der, men det er to histo-
rier. Disse to mennesker meter ikke hver-
andre som om ingenting skulle ha skjedd
i deres liv. De kan ikke melde seg ut av
sine assosiasjoner, fordommer og forestil-
linger. De vil hele tiden, bevisst eller ube-
visst, mote hverandre med minner om
andre meter og situasjoner med helt
andre personer. Uten 4 vere seg det be-
visst, kan en tillegge den andre personen
oppfatninger som vedkommende ikke
har. Det er dette fenomenet som psykolo-
gien kaller overforing. Det er avgjorende
at i forste rekke predikanten, sjelesorge-
ren og apologeten vet om dette og at over-
foring alltid skjer i mete mellom men-
nesker.

Dette perspektivet kan utvides til ogsa
a gjelde storre sammenhenger. La oss
bruke et enkelt, men talende bilde. Vi kan
forestille oss at x antall mennesker er i
samme lokale og herer en tale. Etterpa
blir alle enige om 4 sette seg for seg selv
og skrive ned hva de horte, for deretter a
dele det med hverandre. Det er mulig at
noen etter denne runden ville sporre seg
selv: Var vi i samme rommet og horte
samme talen? Det som skjer er noe av det
samme som vi nevnte innledningsvis.
Ingen av oss kommer noytrale til en tale.
Vi lytter med vart liv. Det samme er til-
felle med lesing av bibelske skrifter. Det er
var historie som leser disse tekstene.
Bevisst eller ubevisst vil vi vektlegge det vi
har behov for — til trest og hjelp, til &
anfekte var samvittighet som tilskyndelse
til et oppgjer, til klage eller til lovsang.

Ikke noe av dette er spesielt mystisk, men
det er viktig 4 vaere oppmerksom pa at
det skjer.

Skyld og skam

Innledningsvis kan dette formuleres gans-
ke enkelt: Skylden sier: ”Jeg har gjort noe
som er feil.” Skammen sier: ”Jeg er feil”.
Med skamfolelsen folger frykten for & bli
utlevert. Med skyldfelelsen folger frykten
for straff.

Jesus meotte forst mennesker med
varme, slik at de kunne kjenne seg mott
og tatt imot. Ferst deretter kunne de ta
tak i egen skyld og egne nederlag. Hvis vi
overforer dette til dagens unge mennesker
og kristent ungdomsarbeid, blir det viktig
a ha riktig rekkefolge. Dersom vi forseker
a vekke syndserkjennelse ved & fortelle
skamfulle mennesker om deres synd, vil
det resultere i1 at skamfolelsen oker, men
de vil ikke oppleve Guds nade og sin egen
verdi. Den skamfulle trenger bekreftelse
av sin verdi for han eller hun kan ta tak i
sin skyld.s Det er forst nar vi ser var egen
verdi at vi kan skille skylden fra skam-
men. Kanskje er det her Reidun befinner
seg. Det er her diakonien kommer inn i
bildet, noe vi skal komme tilbake til senere.

Noen stikkord vedr. begrepet skam:

e Nadelos skam - skammen som er
destruktiv og som nesten kan ta livet
av et menneske. Kalles ogsa ”blikkets
sykdom”.6 Smerten ved & se seg selv
som en som ikke fortjener a bli elsket.

® Moralsk skam — en sunnere skamfelel-
se som gjor at vi kan sette oss inn i
hvordan et annet menneske har det, og
dermed vise hensyn.

e Diskresjonsskam — handler om noe til-
svarende — men er mer utvendig og
tenker pa hva naboen vil si.”

Bak skammen finnes det en redsel for ikke
a bli tatt imot eller for a miste kjaerlighet.
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Mens tidligere generasjoner led under
jantelovens$, kan unge i dag fole seg mis-
lykket hvis de ikke utmerker seg eller blir
synlige pa en eller annen mate. Her legges
idealene hoyt. Vi kjenner unge mennesker
som ikke ensker a veare pa facebook, for
de er sikre pa at de ikke vil oppna det
nedvendige antall venner som en ber ha.
Det er bedre 4 finne et eller annet rasjona-
le for at en ikke synes facebook er sa vik-
tig, eller at det er noe stort tull. Folelses-
livet sier imidlertid noe annet. Tilsvarende
vil en bagatell kunne oppleves som en
katastrofe dersom skam er en utpreget
side ved personligheten.

Noen vil kanskje pa dette punkt etter-
lyse lov-evangeliums-forkynnelsen. Hva
med synd og nade? Til det vil vi si at den
er like viktig som tidligere. Jesus kom for
a frelse syndere. Forsoningsverket ved
Jesu ded og oppstandelse star grunnleg-
gende fast, og rettferdiggjorelsen er ved
tro alene.

”Alle som tok imot ham, dem ga han
rett til & bli Guds barn — de som tror pa
hans navn.”® Det er ikke sporsmal om 4
endre teologi, men det er spersmal om
hvilken del av teologien som skal presen-
teres forst og sist.

Lise — pluralismens symbol

For vi gar over til diakonien ma Lise
omtales. Hva er det med Lise, og hvem er
hun? Hva er det hun seker? Hvem er
gud/Gud for henne?

Hovedtemaet for Den norske kirkes
kirkemote i 1999 var ”Andelig lengsel i
var tid”. Til dette motet var det utarbei-
det et omfattende notat som i etterkant
har blitt rene bestselgeren.10 I tillegg til
dette notatet bar ogsa kirkemeotets inn-
hold preg av nevnte tematikk.

Lengsel er et folelsesladet begrep. Det
kan uttrykke savn etter det som engang
var, eller det kan uttrykke smerten over

ikke @ kunne oppna et mal, uansett hva
arsaken til dette matte vaere. Av denne
grunn er det heller ikke unaturlig at savel
lengsel som lengselens arsak kommer
frem i sjelesorgsamtaler — ikke minst i for-
hold til unge mennesker. Pa en spesiell
mate forsterkes dette nar det er tale om
andelig lengsel. Det er forst og fremst i
slike tilfeller at eksistensielle spersmal og
meningssporsmal bringes pa banen.

Hva er det sa unge mennesker lengter
etter i var tid? Hvis trykket skal legges pa
var tid, kan spersmalet formodentlig
besvares veldig enkelt: De lengter ikke
etter noe nytt i det hele tatt. Det er de
samme menneskelige grunnspersmal som
dukker opp i sjelesorgens rom som tidli-
gere. Sporsmalene er riktignok ikledd
andre ord og vendinger, og sjelesorgeren
og ungdomslederen blir stilt overfor
andre kunnskapsutfordringer enn tidlige-
re, men tematikken er umiskjennelig klas-
sisk.

Noen vil kanskje til dette komme med
en innvending: Stiller man lenger det klas-
siske lutherske spersmidl om en nadig
Gud? Er ikke det avleggs, og er ikke synds-
erkjennelsen byttet ut med skyldfelelsen?
Spersmalet er aktuelt 4 stille, og vi tror at
det er viktig & forstd bade skylden og
skammen. Mennesker har alltid spurt et-
ter naden i en eller annen utgave. Selv de
mest avanserte selvforlesningsprogram i
religionshistorien tenderer i retning av a
postulere nadeinstanser.

Menneskers grunnleggende lengsel
kan formodentlig sammenfattes i grunns-
porsmalet til Jean Vanier — mannen som
holdt hovedforedraget under nevnte kir-
kemeate ”Do you love me?” Menneskers
soken i de ulike religiose retninger har
svaert ofte dette grunnspersmal. Eller —
kanskje vi skal utvide perspektivet: Leng-
selen etter a bli sett av noen, a bli hentet
ut av en eksistensiell ensomhet, noe eller
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aller helst noen, som kan gi livet et
meningsbarende innhold, noe eller noen
som gir livet berettigelse. Det er nok her
Lise befinner seg.

Noe av denne utviklingen slar ogsa til
i ungdomsmiljeene, f.eks. gjennom rolle-
spill og spiritistiske eksperimenter. Spen-
ningen viser seg etter hvert vanskelig a
handtere, nettopp fordi man tillegger det
esoteriske en slags autoritet for eget liv,
selv.om det hele virker svert diffust.
Spiritisme er ikke et nytt fenomen, men la
oss nevne et typisk eksempel fra Lises liv
noen ar tidligere:

Lise var da 16 ar og gikk pa folkehog-
skole. Hennes foreldre tok kontakt og sa
at hun hadde virket litt rar og flakkende i
blikket under de siste helgebesakene. De
hadde undret seg over dette uten & sporre
naermere, men i gar kveld sprakk boblen:
Noen ungdommer hadde i det siste drevet
med spiritistiske seanser, i utgangspunktet
presentert som en selskapslek. Lise mente
at hun gjennom en slik seanse hadde fatt
beskjed om at hun skulle do en av de siste
dagene av november. I det ene oyeblikk
kunne hun blase av det hele, men i neste
oyeblikk var det tydelig at hun var svert
engstelig. Hva var dette for noe? Hva
kunne foreldrene gjore?1! Lises foreldre
regnet seg ikke som kristne, og de var nok
ogsa ganske sokende i ulike miljoer, men
dette skremte dem.

Mange erfarer en gruppedynamikk
hvor gruppens samlede styrke er storre enn
summen av den enkeltes oppfatninger.
Nar denne utviklingen skjer, vil man etter
hvert erfare at den frie tanke lett lar seg
fange inn i prosesser som lar seg parallel-
lisere med sekteriske trekk. Dette viser
forst og fremst hvor vanskelig ordene fri-
het og egenutvikling er, og hvor lett det er
a falle inn i autoritetsstyrte menstre.

Som tidligere nevnt, trenger Lise a bli
mott med bade omsorg og velsignelse.

Det viktigste er kanskje a kunne bidra til
en identitetsforstaelse som gjor at Lise
kan anse seg elsket av Gud med stor G —
selv. om egenutviklingen ikke har slatt til
og hun slett ikke klarer & forlese de gud-
dommelige energier i eget vesen. Det er
ikke sa spak a skulle forlase et slumrende
potensiale i eget vesen, for a sitere et for-
slitt New Age-uttrykk, nar en dypest sett
onsker 4 bli holdt i hinden av noe(n)
utenfor seg selv som kan gi bade identitet
og verdi.12

Diakonien — en takk, en livsstil og et tegn
Det er grunn til a tro at nettopp diakoni
blir fremtidens kristne motkultur i en plu-
ralistisk verden hvor et mylder av ideolo-
gier skal konkurrere. Vi har tro pa at
evangeliet — bade forkynt (ordets gjer-
ning) og praktisert (diakoni) er det som
skal ha gjennomslagskraft. Men — da ma
en kjenne mennesker og deres behov,
bade hva de lengter etter og hvilke spors-
mal de stiller.

En kort begrepsavklaring omkring det
a tjene. Diakoni er et nytestamentlig ut-
trykk som betyr tjeneste, eller ”a tjene”.

e For menneskesonnen er ikke kommet
for a la seg tjene (dia....), men for selv
a tjene (dia...) og gi sitt liv som lose-
penge for mange” (Mark. 10,45).

e ”Slik er det ikke blant dere. Den som
vil vaere stor blant dere, skal vaere de

andres tjener”. Matt 20,26.

® ”Tien (dia...) hverandre, hver med
den nadegave han har fatt, som gode
forvaltere over Guds mangfoldige
nidde. Den som taler, skal se til at han
taler som Guds ord. Og den som tjener
(dia....), skal tjene (dia....) med den
styrke Gud gir. Slik skal Gud i ett og
alt bli zeret, ved Jesus Kristus. Ham til-
harer herligheten og makten i all evig-
het! Amen.” (1. Pet. 4,10-11)
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”De hadde fulgt Jesus og tjent (dia...)
ham da han var i Galilea. Det stod
ogsa mange andre kvinner der, som

var kommet opp til Jerusalem sammen
med ham.” (Mark. 15,41)

Diakonibegrepet brukes over 100 ganger
i NT. De nevnte eksempler viser at begre-
pet brukes som substantiv (en som tjener),
brukes som verb (a tjene), det brukes om
Jesu tjeneste i verden, og det brukes om
tjenesten mennesker imellom. Begrepet
var ikke ukjent i den ur-kirkelige samtid
og i de omkringliggende kulturer, men da
gjerne 1 en nedsettende betydning. En av
sofistene (gresk, filosofisk retning) uttryk-
te det slik: "Hvordan kan et menneske
veere lykkelig hvis det ma tjene noen?” De
kristne gav uttrykket et helt annet radi-

kalt og positivt innhold. Vi skal siden se
at dette hadde sammenheng med hvordan
Jesus innforte helt andre verdinormering-
er.

Det kan vare meningsfylt a fremstille
dette gjennom en skisse:

Aksept — venstre pil nedover

Diakoniens fodsested

Da Jesus fremstod, presenterte han ikke
bare en ny laere, men ogsa et nytt mennes-
kesyn. Datidens kultur definerte lett men-
neskets verdi ut fra prestasjon — mer enn
ut fra identitet. For forste gang far utsat-
te og utstette menneskegrupper en identi-
tet og en verdi. I evangeliene leser vi for
eksempel om et nytt forhold til spedalske
og til blinde. Samtiden regnet med at det

GUD

[ ]
-~ '
Jeg Dele Medmnsk
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matte vere et arsaksforhold bak lidelsen,
en synd som var begatt. Videre er vi vitne
til et helt nytt og radikalt forhold til kvin-
ner, der disse i samtiden ikke engang had-
de vitnerett i rettssaker.

Vissheten av a vaere skapt i Guds bilde
og frikjept i Kristus skapte en helt ny
identitet og verdi. Selvforstaelse knyttes
til 74 vaere”, mer enn til begrepet "gjor”.
Dette innebzrer at den energi som men-
nesker i andre ideologier, — ismer og reli-
gioner ma bruke pa 4 tilfredsstille makter
og pa diverse selvforlesningsprogram,
kan det kristne mennesket omsette diako-
nalt. Den aksepterende Gud gjennom
Jesus Kristus behover ikke denne energien
for sin egen del, og mennesket trenger den
ikke selv. Med andre ord: Diakoniens
opphav ligger i & vere akseptert.

Dermed kan en si at det alltid vil vere
et samsvar mellom gudsbilde og diakoni.
Dette betyr selvsagt ikke at det er vanske-
lig & finne gode gjerninger innen andre
religioner. Hvilket inntrykk gjorde det ikke
pa oss da buddhistiske thailendere la egne
utfordringer til side for & hjelpe nord-
menn og andre utlendinger under tsuna-
mien for noen ar siden. Jesus gar til og
med sa langt at han sier at ”selv de som er
onde vet a gi sine barn gode gaver”
(Matt. 7,11).

Diakoni fungerer best nar misforstael-
ser i forhold til gudsbilde og selvbilde er
ryddet av veien og man har fatt en tydeli-
gere innsikt i hva det er som styrer ens liv.
Dette gjelder bade uteveren av diakoni og
den som er diakoniens mottaker. Med
diakoniens opphav i & vaere akseptert, vil
dette fore frem til et forbilde: ”Vis det
samme sinnelag som Jesus Kristus!”
(Fil.2,5).

Det mest illustrerende eksempel fra
evangelietekstene er beretningen om Jesus
som vasker disiplenes fotter (Joh. 13). I
var tid er det vanskelig & forestille seg

radikaliteten i denne handlingen. Selv
ikke jodiske slaver skulle gjore dette, bare
slaver fra andre folkeslag. Jesus mister
ikke identitet gjennom en slik handling,
men blir et forbilde. Kort formulert kan
dette uttrykkes slik: Diakoni er a boye seg
ned — uten da miste identitet. Dette kom-
mer til uttrykk gjennom en horisontal
grunnlinje som vi skal omtale siden.

Tro — venstre pil oppover

Akseptet imeoteser en respons og en kon-
sekvens. Konsekvensen heter diakoni
(grunnlinjen), og responsen heter Tro.

Diakonien har sitt utgangspunkt i den
kristne menighet. Dette innebzrer at
diakoni ikke er for spesielt interesserte,
men en konsekvens av det a hore Jesus
Kristus til.

Tro er iblant vanskelig a definere. Ord
som man har brukt mange ganger har lett
for 4 temmes for innhold, eller enda
verre: Man legger inn forestillinger hentet
fra andre sammenhenger eller fra egen
tradisjon og historie. For a korrigere slike
feilaktige forestillinger kan det vere hen-
siktsmessig a bruke bilder. Kristen tro lar
seg for eksempel uttrykke gjennom begre-
pet ”troens rom”. Bildet tar utgangspunkt
i 2. Mos. 12 ff som beskriver den siste
natten israelittene er i fangenskap. Det ma
ha vert en spesiell natt for israelittene i
Gosen.

Pibud om usyret bred, oppbrettede
kjortler og blod pa derstolpene og dor-
bjelken. Skal tro hva de har folt? Tipper
at hele det menneskelige mangfold av
folelser har kommet til syne etter hvert
som de har hort skrikene fra andre siden
av byen nar den straffende engelen for
frem. Noen ma ha gjemt seg i en krok, og
sagt til seg selv at dersom dette gar vel, da
gar alle ting vel. Andre har statt begeistret
ved utgangen og bare ventet til morgenen
og den begynnende orken-vandring, mens
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noen kan ha statt midt pa gulvet med sku-
lende blikk opp mot blodet pa derstolpe-
ne og derbjelken. Felles for dem er at de
var 1 troens rom. Guds straffende engel
gikk forbi de sma hus med blodet— og vi
vet at dette er et bilde pa den nye pakt
med Kristi blod malt pa vart livs hus.

Diakonien forholder seg ikke bare til
det prinsipielle. Diakonien forholder seg
ogsa til det menneskelige mangfoldet i
dette troens rom, hvor man gir mennes-
ker rett til 4 innremme at livet kan vere
angstfylt, til tider fylt opp av begeistring —
men ogsa av tvil. Diakonien skal i troens
rom formidle den sannhet at man ikke av
den grunn faller ut av rommet.

Diakonien har med dette en viktig
oppgave i a formidle troens hvile samtidig
som man skal forstd menneskers uro.
Man aner konturene av en diakonal opp-
gave med front mot den herlighetsteologi
som lett blander lykke og helsebegreper
inn i troslivet, og dermed mer eller mind-
re uforvarende gjor troen til en presta-
sjonssak. N3 er det ikke slik at troens rom
utelukker kritiske vurderinger av hvordan
oppgaver blir utfert, men en kan hente
trost i forvissningen om at en menneske-
lig normaltilstand ogsd innebzrer sving-
ninger i psyke, trivsel og visjon.

Det er ikke dette som far en til 4 falle
gjennom gulvet eller gjennom veggen i
troens rom. Tvil er ikke det motsatte av
tro. Tvilen vil gjerne tro, men opplever
det vanskelig. Det motsatte av tro er van-
tro, en forherdelse som motsetter seg blo-
det malt pa derstolpene og derbjelken —
for fremdeles & vaere i bildet. For til sist
virkelig & sende med hverandre noen tros-
tefulle ord, sd star det i Judas’ brev v. 22:
”Dem som tviler, skal dere ha barmhjer-
tighet med”. Dette far vi la vaere en appell
til talmodighet og storsinn overfor vare
medvandrere.

Dele - grunnlinjen

Diakoni synliggjor radikaliteten i Jak.2,1:
“Mine bredre! Dere kan ikke tro pa var
Herre Jesus Kristus, herlighetens Herre,
og samtidig gjore forskjell pa folk.”

Realiteten i dette er at grunnlinjen ma
vare belt horisontal. Diakoni innebzrer
ikke at det er en som har ”fatt livet til”
som hjelper en annen som ”ikke har fatt
det til”. De to figurene pa grunnlinjen
kan nédr som helst bytte plass. Diakoni er
a ga et stykke vei sammen i livet.

Dette betyr ogsa at det er en diakonal
oppgave a hjelpe den fattige i vid betyd-
ning til 4 gjenvinne selvrespekt. Fattig-
dom er i seg selv en krenkelse. Dostojevs-
kij forteller for eksempel i ”Fattige folk”
om hvordan fattigdom og manglende selv-
respekt gjensidig forsterker hverandre. A
dele sitt liv med hverandre innebzrer
ogsa a hjelpe hverandre til selvaktelse, til
a ta ansvar for sitt liv, vedsta seg livet.
Diakoni innebzerer a hjelpe mennesker til
a vaere voksen. Pa denne bakgrunn blir
det riktig a si at ingen dypest sett er objek-
ter for var diakonale virksomhet. De er
med-subjekter. Det kan i var sammen-
heng vere viktig a bruke et utvidet fattig-
domsbegrep. Vare fire unge venner er
antagelig ikke okonomisk fattige, men de
er fattige pa relasjoner, trost, innsikt og
omsorg.

Diakonien er her stadig utsatt for
utfordringer: Grunnlinjen kan belle opp-
over, og den kan helle nedover. Begge
deler blir like galt. Heller den oppover, fra
venstre mot heyre, handler det om et
redusert egenverd, at Gud nok ikke var sa
heldig den dagen jeg ble skapt. Pa ulykke-
lig vis oppstar det noen ganger i kristne
miljo en slags fromhetsovelse i det a pre-
sentere elendighet i eget liv. Man ber helst
ha darlig samvittighet dersom en ikke har
darlig samvittighet. Teologisk innebzerer
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dette en sammenblanding av syndserkjen-
nelse og darlig selvbilde.

Den motsatte varianten er at grunnlin-
jen beller fra venstre og nedover mot
hayre. Man nedvurderer sitt medmennes-
ke fordi adferd eller personlighet ikke
stemmer med innarbeidede, uskrevne
normer og regler.

Var venn Petter hadde drukket seg full
i fortvilelse over farens og sesterens ded.
Det var nok mange som ikke kunne
akseptere en slik adferd, og noen vendte
ham ryggen. Et sunt kristent ungdomsar-
beid vil gjennom sitt diakonale engasje-
ment motvirke slike holdninger. Dersom
Guds kjerlighet bor i menneskers hjerter,
sa vil den kjzerlige innsikt prege deres inn-
sikt og adferd.

En utmerket beskrivelse av nevnte tan-
kegang finner vi i Galaterbrevet: Paulus er
sjokkert, og sper hvorfor galaterne sa
raskt har vendt seg bort fra et sant evan-
gelium. Foranledningen var fornuftig
nok: Hva skulle de jodekristne gjore med
alt det de tidligere hadde leert av lover og
forskrifter? Skulle de bare “kaste Moses
over bord”? Det aner Paulus at kristen-
dommen kan utvikle seg til en jodisk sekt
dersom han nd ikke far forklart at de
mange rituelle bud ikke har noen betyd-
ning lenger. "Her er det bare en ting som
gjelder — troen virksom ved kjerlighet.”
(5,6)

Dersom man holder fast i alle de detal-
jerte forskriftene, sa vil dette utvikle seg
til noe som kommer i tillegg til troen — en
surdeig som over tid vil gjennomsyre hele
deigen.

Men — det aner Paulus at denne frihe-
ten lett kan svinge over i den motsatte
ytterlighet og bli til anarki — en frihet fra
alle lover og regler. Denne faren setter han
en stopper for ved nettopp a presentere
diakonien som den rette veien. ”Frihet —
ikke som paskudd for den syndige na-

tur..., men tjen hverandre i kjerlighet.”
(5,13)

Og sa ser vi at den rene omsorg (“Beer
hverandres byrder” — 6,2) utfordres av at
enhver ogsd skal bare sin egen byrde
(6,5). God diakoni er a hjelpe mennesker
til d ta vare pa sitt eget liv — og std opp-
reist.

Identifikasjon — heyre pil nedover

En av de store diakonale tekster er histo-
rien om dommen i Matt. 25 — der men-
neskeheten star oppstilt til venstre og til
hoyre. Til dem pa den hoyre siden blir det
sagt: ”Jeg var sulten og dere ga meg mat,
torst og dere ga meg drikke etc”. Disse
blir tydelig overrasket over dette, og ven-
der sporsmalet tilbake: ”Nar sa vi deg
sulten, torst etc ?” Svaret er ganske revo-
lusjonerende: ”Hva dere gjorde mot en av
disse mine minste bredre, gjorde dere mot
meg”. Gud har altsa identifisert seg med
Ole, Reidun, Petter og Lise. En diakonal
holdning og handling har derfor ikke ba-
re medmennesket som adresse, men Gud
selv.

Det mad vere noe av denne innsikten
som fikk Mor Theresa i Calcutta til a ut-
bryte folgende etter at en amerikansk
turist hadde sett henne stelle et illelukten-
de menneske pa gata idet han sa at det der
ville jeg ikke ha gjort for en million: ”Tkke
jeg heller!”

De urkirkelige tekster tordner mot
gnostiske losningsforsek som splitter men-
nesket opp i deler, der dnd og sjel horer til
de edlere deler av mennesket, mens krop-
pen er noe annenrangs som sjelen og
anden av uheldige arsaker har tatt bolig i.
Som Gud ikledde seg kropp og menneske-
lighet, skal ogsa diakonien gjore det.
Jesus grat foran Lasarus grav, selv om han
umiddelbart etterpa kom til 4 vekke ham
opp fra de dede. Det forste er en radikal
identifikasjon med det menneskelige og
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de menneskelige folelser, mens det andre
er tegnhandlingen som peker ut over seg
selv.

Vi har tidligere sagt at menneskene pa
grunnlinjen nar som helst kan bytte plass.
Det vil si at Gud identifiserer seg bade
med mottakeren og uteveren av diakoni.
Ogsa det diakonalt arbeidende menneske
har behov for a leve i den visshet at nd
utforer han eller hun Guds gjerning.

Kristent ungdomsarbeid i en pluralis-
tisk kultur vil kunne lzere mye av den for-
ste kristne kirke. De ma nettopp ha fors-
tatt dette med identifikasjon.

Av Ignatius' brev til smyrnerne ser vi
hvordan diakonene formanes til & holde
fast ved de oppgaver de er kalt til:

Ma aldri rang fd gjore noen
oppblast, for hovedsaken er tro og
kjerlighet — intet finere finnes. Men
se pa dem som har en annen opp-
fatning om den Jesu Kristi nade
som er kommet til oss — se hvor
motstridige de er mot Guds vilje.
Det ligger dem ikke varmt pa hjerte
a holde kjerlighetsmailtider, ta seg
av enken, den farlese, en elendig,
en fengslet eller en nettopp loslatt
(slave), en sultende eller torstende.

Mens den gode livsstil kommer frem i
brevet til Diognet ca. ar 140:

De kristne adskiller seg verken ved
bosted, sprak eller sedvaner fra
andre mennesker... De bor i sine
fodebyer - men som fremmede...
Hvert sted i det fremmede er deres
fedreland, og deres fedreland er for
dem et utland. Som alle andre gifter
de seg og far barn, men de setter
ikke sine barn ut. De har felles
bord, men ikke felles seng. De bor
pa jorden, men har sitt borgerskap
1 himmelen. De elsker alle, og alle
forfelger dem... De gjor godt, og de
dodsdemmes.

Og dersom det er en fattig eller
trengende imellom dem - og de

ikke har noe til overs — sa faster de
to — tre dager, slik at de kan dekke
den trengendes behov for ernzring.
(Aristides-apologien 15).13

Hap - heyre pil oppover

Hvem har ikke stilt alle de grunnleggende
sporsmalene om lidelsens problem? Tkke
bare ut fra en teoretisk betraktning, men
ogsa ut fra smertelig erfaring. Diakonien
kan alltid bringe hap. Det kan tenkes at
hapet sprenger dette livslop, og ma henvi-
se til en fremtidig situasjon i fullkommen-
heten. Utfordringen ligger i ikke a gjore
dette til herlighets-teologi: En teologi der
man oppferer seg pa jorden som om man
allerede var i Himmelen. Slik tenkning
inneholder ulike grader av magiske ele-
menter: Bare din tro er sterk nok, bare du
ber slik og slik, sa har ikke Gud noe valg.
Man tenker seg at den troende har fatt
fullmakter, rettigheter og evner som Gud
ikke siden kan trekke tilbake.

En herlighetsteologisk forkynnelse av
denne type vil vaere en mental katastrofe
for Petter i all hans uforstaelige sorg.

Diakoni er tegnhandlingen som bring-
er hap, men som samtidig skal ta hensyn
til na-situasjonen. Spissformulert kan vi
uttrykke dette slik: Vi vet at Jesus gikk pa
vannet, men stort sett tok han bat. I det
store og hele forholder diakonien seg til
de skaperteologiske virkelighetsomrader
som Vi er omgitt av.

1. Kor 13 sier at profetiske gaver skal
ta slutt, tunger skal tie, og kunnskapen
skal ta slutt. Men — kjerligheten faller
aldri bort. Kjerligheten fortsetter inn i
evigheten. Vi tror at denne kjerligheten
uttrykkes gjennom diakoni. Kjzrligheten
ma nemlig ha et nedslagsfelt. Den ma vise
seg 1 noe. Den kan ikke bare forholde seg
til ord og teorier.

Theofilos vol. 4 nr. 2 2012



118

Sjelesorg og de unge

Relasjonskompetanse

Oppsummerende og avslutningsvis pre-
senteres noen tanker om hva som ber
kjennetegne en ungdomsleder.14

Bade ledere, sjelesorgere og predikan-
ter er forskjellige. Det er et gode i seg selv.
Ulike former for fremtreden gir et mang-
fold, og denne ulikheten treffer forskjelli-
ge mennesker hjemme. Det betyr imidler-
tid ikke at all oppfersel er like god. Det
ma finnes et overordnet sett av regler og
normer for hvordan en skal oppfere seg.
Det kan til og med vare at en spesiell
mate a4 opptre pa ikke kan ga under be-
tegnelsen ”gal”, men det er ikke dermed
sagt at oppferselen er “klok”.

Personkompetanse har 4 gjore med
lederens egen person. Lederen trekker
med seg sin egen historie inn i metet med
andre mennesker som han/hun skal vaere
leder for. Denne historien kan vere
mangfoldig, og opplevelser i eget liv kan
kaste skygger inn over meter med andre
mennesker.

Alle miljo, ogsa kristne, har autoritets-
personer med makt. Det er ikke galt i seg
selv. Motsetningen til usunn autoritet er
sunne mater a forholde seg til makten pa.
Det kan vere grunn til a dele autoritets-
utevelsen inn i ulike kategorier, sortert
etter sunnhetsgrad.

Den sunne autoriteten vet om sin
makt, og er selv i stand til 4 sette grenser
for den. Det er ikke nedvendig a forklare
ham hvilke grenser som gjelder. Han viser
evne til selvinnsikt og kan vere selvkri-
tisk. Med til sunnhet horer at han til tider
ma hjelpe sine unge venner til 4 beskytte
seg mot seg selv. Han forstar at mennes-
kers folelsesmessige reaksjoner overfor
ham kanskje ikke handler om ham selv,
men om uleste emosjonelle band i dette
menneskets egen historie.

Den usunne autoritet vet om sin makt,
men han vil ikke, eller er delvis ikke i

stand til, 4 begrense sin egen maktutevel-
se. Det kan ha startet ved at en visjonzaer
ung mann har samlet rundt seg noen ven-
ner som han har presentert noen ideer
overfor. Disse har tent pa ideene og fatt
tiltro til mannen som brakte ideene som
en slags leder. Da de ikke fikk gjennom-
slag for de nye ideene i deres "moderme-
nighet”, hoppet de av og dannet deres
egen separatistbevegelse. Siden har det
hele utviklet seg til en slags guruisme der
lederen har blitt tillagt mer makt. Kanskje
gar det an a beskrive noen trekk ved per-
sonligheten — om enn med forsiktighet,
som karismatisk og selvopptatt.

Karismatisk er ikke et uttrykk som
skal begrenses til det religiose vokabular.
Max Weber har gitt denne definisjonen
av karisma: ”Karisma er en spesiell kvali-
tet hos en individuell personlighet gjen-
nom hvilken han eller hun skilles ut fra
vanlige mennesker og behandles som be-
gavet med overnaturlige, overmenneskeli-
ge eller i det minste ekstraordineere kref-
ter eller kvaliteter. Disse kan ikke oppnas
av det vanlige menneske, men behandles
som om de skulle vaere av guddommelig
opprinnelse eller som eksemplariske, og
pa grunn av disse behandles individet
som leder.”15

Nar det gjelder selvopptatthet, ma en
veere forsiktig med & generalisere, da den-
ne gruppen ledere selvsagt ikke er ensar-
tet. Noen ganger er selvopptattheten sa
fremtredende at den kan minne om det
psykologien kaller narsissisme. Da vil man
bl.a. forklare det med en dyptliggende
opplevelse av litenhet, av selvforkastelse.
Denne folelsen er sa gjemt under et tykt
forsvarsverk.

Noen ledere kan ha en turbulent for-
tid, men denne fortiden blir utnyttet i sys-
temet for & vise hvordan mennesker kan
forandres gjennom rett pavirkning og ny
innsikt. Vedkommende har imidlertid
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ikke helt forandret mate a opptre pa. Det
trengs stadig pafyll av selvbekreftelse for
at ikke den fortrengte smerte skal komme
opp til overflaten. Denne grandiositeten
kommer bl.a. til uttrykk ved a herske
over andre. Man krever sarrettigheter,
beundring, og viser ingen evne til empati
overfor andre mennesker.16

Denne herskingen kommer blant annet
til uttrykk gjennom en stadig veksling
mellom idyllisering og devaluering. Nar
disse personlighetstrekk far spillerom i
religiose miljo, gis det hele nering gjen-
nom & utnytte synd, skyld og tilgivelses-
aspektet fullt ut. Lederen som i det ene
oyeblikk kan sable ned sin forsamling og
kalle dem bade udugelige og ugudelige, er
den samme som i neste omgang opptrer
som en modernisert utgave av engelen
Gabriel, der det fremstar som heyst usik-
kert om ndden formidles fra en guddom-
melig makt, eller om den bunner i pasto-
rens egen nadefulle person.

Personkompetanse utvikles ikke i et
tomt rom. I mete med andre mennesker
vil den unge leder lere a kjenne bade seg
selv og andre, lzere av andres innsikter og
mote egen svakhet og styrke. Det er
grunn til & understreke verdien av veiled-
ning. Veiledning er ikke den mislykkede
leders rop om hjelp, men uttrykk for den
innsiktsfulle erfaring av at vi alle er un-
derveis, og at ingen er utleert. Den sunne
leder er seg bevisst at han ikke er et over-
menneske som skal dyrkes, men er en med-
vandrer som Gud har palagt et ansvar.

Kommunikativ kompetanse er evnen
til 4 tale og lytte, og til & la disse to egen-
skaper veksle i en innsiktsfull balanse.
Mange av oss kan tenke tilbake pa men-
nesker som hadde lyttingens gave og
egenskap, der ikke noe syntes a ha hast,
og der de stille og ordlese minutter ikke
ble pinlige. Lyttende stillhet og dpen, ref-
lekterende tale horer sammen.

Hermeneutisk kompetanse handler om
a mete og fortolke for a kunne forsta.
Den andre er en helt spesiell person.
Ordtaket ”Pa seg selv kjenner en andre”
er helt feil. Pa seg selv kjenner en ikke
andre i det hele tatt. Lederegenskap inne-
beaerer a se den andre personen som et helt
spesielt og verdifullt individ med egen his-
torie og egne forutsetninger. Like fullt
handler det om a se den andres historie
(den lille historie) i Guds historie (den
store historie). Det er to mennesker som
metes i en veksling mellom nzrhet og dis-
tanse og en felles refleksjon. Det er jo ikke
til & komme forbi at dette krever spesielt
mye i et pluralistisk samfunn hvor det
slett ikke er enkelt a forsta den andres
tankegang (Lise), og der det kan vere
svaert smertefullt & vere lyttende empa-
tisk til andres sorg eller overgrepshistori-
er (Petter og Reidun).

Teoretisk kompetanse kan sees under
overskriften ”all kunnskap er nyttig”, og
”all erfaring kommer godt med”. Det gir
trygghet i moter med andre mennesker a
vite hva slags kultur de herer til, hvilke
interesser de har, hva som ligger bak en
spesiell adferd etc. Dette leder tanken
over til siste refleksjon:

Andelig kompetanse, som kanskje er
det omradet der lederens egen erfaring
blir mest synlig — med kjennskap til egne
nederlag og seire pa troens vei. Den sunne
leder er kjent med tvil og anfektelser, men
ogsd bennens gleder og takksigelser.
Dette gir et verktoy til & kunne mete andre
i samme situasjon. A kunne fortelle, og
samtidig a kunne lytte til andres troshis-
torier, har blitt til velsignelse i mange
kristne forsamlingers liv. Andelig kompe-
tanse er 4 kunne se livshistorie og troshis-
torie samlet.

Vi mette fire unge mennesker innled-
ningsvis. De er svart forskjellige, og de
har ulike smerter og erfaringer i livet.
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Andelig kompetanse er 4 mote dem indi-
viduelt. Hva kan vi formidle fra Gud til
den enkelte og deres livskrise, uten at de
blir skuffet, desillusjonert eller vaksinert?

Andelig kompetanse sier ikke minst
noe om benn, men ikke bare om egen

benn. Denne kompetansen lever i visshe-
ten av ordene i Joh. 17 om at Jesus
Kristus til enhver tid gar i forbenn ogsa
for ledere. Sa er vi da ikke overlatt til oss
selv, men er betrodd en viktig og verdifull
oppgave.l”
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