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Abstract: This article is an investigation of how to understand the concept
of “Jesus as counselor” as it pertains to the hermeneutical gap between the
historical Jesus and present day praxis of pastoral care. The expression
“do like Jesus” is put into a critical discussion in the light of the New
Testament understanding of Jesus as God incarnate and the Kingdom of
God as center piece in the gospels. It is argued that if one desires to learn
from Jesus’ and his way of relating to people, including paying attention
to the Kingdom of God oriented identity of pastoral care and counseling,
which includes guiding people towards Jesus himself, it presupposes a
simultaneous and parallelistic movement.
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dven for sjilavirdens grund och drende.
Grevbo hivdar, med all ritt, att hela Jesus
liv och tjanst kan beskrivas ha sjilavar-

1. Inledning
jalavard ar en integrerad del av den
kristna kyrkans uppdrag och bor

darmed ha en given forankring i Bi-
bel och teologi.! Aven om férhallandet
inte ar helt okomplicerat, maste kristen
sjdlavard identitetsmassigt ses som ett
teologiskt @mne och darmed relatera till
och ha sin grundliggande forankring i
Gamla och Nya testamentets texter och
inte minst i Jesus Kristus. Mycket finns
forstas att sdga om sjdlavardens forank-
ring och forhédllandet till Bibeln i allman-
het? — hir dr dock drendet framst att titta
pa ndgra aspekter av forhillandet mellan
sjalavard och evangeliernas Jesus. Aven
om detta sillan uttalas i hogre grad torde
evangeliernas Jesusgestalt och darutover
Apostlagirningarnas och brevens tolk-
ning av honom vara av central betydelse

dande karaktir.3

Den centrala fragan som skall dgnas
uppmairksamhet i denna undersokning ar
hur kopplingen mellan Bibelns historiska
Jesusgestalt, portratterad i evangelierna,
forhaller sig till var samtids sjalavard med
dess uppdrag? Sarskild uppmarksamhet
ges till forhdllandet mellan Jesu Kristi
gudom, inkarnation och forhirligande
samt det hermeneutiska gap som tidshis-
toriskt och kulturellt uppstar.

2. Jesus som fralsare och exempel

Den teologi som priglats av den protes-
tantiska reformationen dr i allminhet
kristologisk med korsteologi i centrum.
Foljaktligen pendlar den allman-pastorala
undervisningen mellan tva poler — & ena
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sidan manniskans rattfardiggorelse (kun-
skapen om och den personliga erfarenhe-
ten av Jesus Kristus som frilsare) och &
den andra hennes helgelse (att folja och
bli lik Kristus).# Den pastorala teologins
forsamlingsuttryck ror sig mellan polerna
i form av evangelisation, mission, predi-
kan, undervisning, sjdlavard och diakoni
— ibland med viss ambivalens.5 Det ar
dock inte sa enkelt att den ena polens fra-
gor helt kan hanskjutas till somliga delar
av den pastorala teologins domaner (t.ex.
evangelisation — motet) medan andra tas
omhand av andra delar (t.ex. undervis-
ning — helgelse). Teologiskt ar det i alla
hindelser omojligt att tinka sig den ena
polen utan den andra. Kristen efterfoljelse
forutsdatter nyfodelse/rattfardiggorelse
och rattfardiggorelse pockar pa konse-
kvenser — dessutom med forstdelsen att
Gud med sin Ande ar verksam i bada.

Med ovanstidende bakgrundsforstaelse
ar det intressant att en datasokning® om
vad som dr skrivet om kopplingen mellan
sjalavard och Jesus liv och tjanst pafallande
ofta lyfter Jesus som foredome och exem-
pel. Jesus liv och beteende tas inte sillan
som metodisk forlaga for ett eller flera
omraden i sjilavardspraxis.” Liknande
exempel finns ocksd pd andra pastorala
omréden; evangelisation,8 helande och
befrielsebon®.

Med tanke pa att kristuslikhet enligt
Paulus dr malet for den upprattade man-
niskan, (Kol. 3:10) 4r det kanske inte
konstigt att minga forandringsstrategier
knyts till Jesus som exempel. Vid eftertan-
ke ar det dock anmirkningsvart att man
gor sd eftersom Jesus sjalv forutsitts vara
kallan till forandring och den som skapar
transformation. Kristuslikhet formas inte
enbart genom beteendeférindring och
manskliga forsok att efterlikna Jesus. Flera
av forfattarna later dock lasaren forstd att
”metoderna” underforstatt anvands som

ett utflode frdn manniskor som mott
evangeliets frilsare och darfor vill anvanda
Jesus som exempel. Denna senare dimen-
sion ar viktig utifrdn det reformatoriska
grundmonstret att efterfoljelse dr en kon-
sekvens och frukt av motet med fralsaren.
I paradigmet lag — evangelium kommer
kallelsen att ”komma till Jesus” fore den
att likna eller gora som Jesus. Detta blir
tydligt i reformatorernas teologi dar det
betonas att manniskans transformation
inte 4r ett verk som manniskan sjilv
dstadkommer, utan ett verk av Kristi
Ande genom Ordet, nigot som Gud
astadkommer.10

I det foljande vinds nu uppmarksam-
heten mer specifikt till anknytningen mel-
lan sjdlavarden och evangeliernas Jesus.

3. Jesus som sjalavardare och de kon-
textuella gapen

Kopplingen mellan Jesus och sjalavird
vacker flera fragor, varav tre agnas sar-
skild uppmirksamhet hir. 1) Pa vilket
satt sammanfaller och konvergerar kyr-
kans sjilavardsuppdrag med Jesus upp-
drag? 2) Vad betyder det att Jesus i Nya
testamentet, enligt dogmhistorien, fram-
trader som bade sann Gud och sann man-
niska for forstielsen av Jesus som frilsare
och forebild i sjdlavardande praxis?
3) Vad betyder det existerande historiska
och kulturella gapet mellan Jesus liv (sitz
im leben), och sjilavardaren pa 2000-
talet nar det giller att knyta an till Jesus
som sjilavardare?

Det relativt knapphindiga materialet
som direkt adresserar frdgan om Jesus
som sjdlavdrdare!’ fokuserar primart
samtalskonst och tar fasta pa hur Jesus
bemoétte manniskor. Precis som Capps
papekande i fraga om Bibelns roll i stort,
ar inte frdgan om Jesus dr relevant for sja-
lavard, utan snarare hur sjilavirden
lampligen relaterar till evangeliernas
Jesus.12
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Sjdalavardsuppdraget och Jesus uppdrag
I nagra grova drag provas forst Jesus
huvudsakliga uppdrag och drende mot
kyrkans sjadlavardsiarende och funktion.

I Markusevangeliet gors gillande att
Jesus liv och tjanst handlar om och for-
kroppsligar Guds rikes existens och kom-
mande.13 Paulus forklarar i sin tur att
Jesus dr Guds nirvaro ocksd i och genom
manniskoblivandet da han avstod harlig-
heten for att bli som en av oss, fylld av
och verkandes i kraft av Anden!4 dnda till
doden, uppstindelsen och forharligan-
det.’s Bemyndigade av Jesus siands lar-
jungarna ut i en slags forlingning av hans
tjanst, att demonstrera Guds rikes inbry-
tande!¢ och Apostlagirningarna ar fort-
sattningshistorien uttryckt i och genom
den kristna forsamlingens liv. Evange-
listen Johannes menar att Jesus liv och
ganst dr gudsrikestecken!? och Paulus
summerar att detta mynnar ut i ett pasto-
ralt arbete som syftar till att manniskor
blir ”fullvuxna i Kristus” (Kol. 1:28).
Fragan ar hur detta relaterar till dagens
sjalavard?

Aven om det saknas en allmint accep-
terad definition av sjdlavard ar det vart
att titta pd ett par av dessa i ljuset av
ovanstdende enkelt skissade gudsrikes-
scenarier och reflektera ndgot 6ver hur de
kan positioneras. De tva definitioner som
valts ar forfattade av Owe Wikstrom och
Leif Gunnar Engedal. De ir intressanta
eftersom bada ir tongivande i breda lager
av samtida nordisk sjalavardsforstaelse.

Sjdlavard innebdr att utifrdn den
kristna kyrkans tro och verklighets-
uppfattning genom det enskilda
samtalet stodja manniskans psykis-
ka och andliga utveckling.!8

Sjalavardens upphov och bas dr
den treenige Guden och hans gir-
ningar i varlden. Sjdlavardsproces-
sen siktar mot att de erfarenheter

som utgor minniskors faktiska livs-
verklighet skall tydas, bearbetas
och forvandlas i motet med Guds
skapande och frilsande gdrningar.
Sjdlavardens primira uppgift dr att
vara en tjinare at och formedlare
av detta mote.19

Som definitioner betraktat pekar bada pa
vikten av att sjidlavirden dr forankrad i
den kristna kyrkan och hennes trosmais-
siga och teologiska forestallningsvarld.
Logiskt ar da sjalavarden knuten till kyr-
kans uppdrag och forankring i Bibel, teo-
logi och tradition om an Wikstrom inte
tydliggor eller specificerar det ytterligare.
Engedal ser hela sjilavardens existens,
savil historisk som nuvarande, forankrad
i att treenig Gud ar aktiv och verksam i
minniskors liv och livssituationer, vilket
varken gors sdrskilt tydligt eller motsags
av Wikstrom.

Bada uttrycker att sjilavardens syfte
och mal ar holistiskt. Hos Wikstrom syn-
liggors det genom de dimensioner hos
minniskan som vanligen hanvisas till psy-
koterapi respektive andlig vagledning.20
Hir begransar han sig i forhallande till
den vidare pastorala praxis som historiskt
beskrivits genom och inkluderats i
begreppet “helande”.2! Engedal tar fasta
pa “livserfarenheter” — vilket kan forstas
brett. Malet fingas genom det som vanli-
gen fokuserats i det enskilda sjalavirdan-
de samtalet, dvs. bearbetningen, men tan-
ken finns ocksd att Gud transformerar i
och genom det. Att t.ex. bon och forbon
kan ingd ar inte osannolikt. Det finns
andd hir en viss begransning i forhallan-
de till det vidare begreppet “helande”.
Sammanfattningsvis pekar dessa defini-
tioner pd vixt, transformering och den
raddning som finns i Gud. Dar dr Engedal
tydligare an Wikstrom kopplad till den
bibelforankring som beskrivs ovan.

Om detta lilla fallstudium” placeras
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i ett pastoralteologiskt historiskt ljus, som
Clebsch och Jaekle ger genom stickorden
“helande”, ”uppehéllande”, vagledande”
och ”forsonande” uppfyller Wikstroms
och Engedals definitioner stora delar av
stickordens etos. Som papekat finns det
framst en lucka i den vidare betydelsen av
”helande” med anspelning pd Guds sha-
lom. Som forsamlingssjdlavard betraktat
uttrycker detta mojligen ndgot av den
nutida dissonans som Oden pdatalar nir
han i spjarn mot Gregory den Store me-
nar att sjdlavarden bor vara sammanvivd
och korrelerad med liturgi och forkunnel-
se och ge ndring 4t den kristna forsam-
lingen (”the community”).22 Badas ovan-
stdende definitioner dr relativt individ-
fokuserade och forankrade i den nordiska
folkkyrkokontexten. Emellertid finns i
Wikstroms och Engedals sjalavardsfor-
stielse en uppenbar koppling, om in
huvudsakligen indirekt och implicit, mel-
lan Jesus huvudsakliga uppdrag och kyr-
kans syfte och mal med sjilavarden. Hur
detta ser ut i praktiken dr forstds inte
konkretiserat genom definitionerna.

Hirefter viands uppmirksamhet till
frigan om det historiska och kulturella
gapet mellan evangelietexternas Jesus och
sjdlavardspraxis.

Jesus identitet och var tids sjilavardare
— hermeneutiskt gap

Forestill dig nu ett mote med en nutida
forsamlingssjdlavardare. Som konfident
halsas du vialkommen och ni gér till en
avskild plats for enskilt samtal — kanske
ett samtalsrum. Sjilavardaren koncentre-
rar sig pa att mota och lyssna in dig som
konfident — tinker pd att ha en god
kroppshéllning, speglar, fragar, vigleder
och kanske ber. Du far beritta och se nya
perspektiv, anar en transcendent nirvaro
och far vigledning trots det svdra sam-
talsimnet och kan atminstone bitvis se en

konstruktiv vdg framdt. Efter en stunds
samtal, vigledning och bon ar det lage att
avsluta och eventuellt komma 6verens
om att traffas igen.

Lat oss med en fantasieggande kon-
textforandring forestilla oss att sjdlavar-
daren du moter dr evangeliernas Jesus
fran Nasaret, sann manniska, inkarnerad
Gud - Jesus Kristus.

Nir du moter Honom pd en promenad
slar han folje med dig och genast kanner
du dig sedd och respekterad av honom
(Luk. 24:14-15). Mitt bland minniskor-
na ber han dig berdatta om och ”hilla
fram” din beldgenhet (Mk. 3:5) och si
gor han som i motet med Simons svarmor
eller den spetilske mannen - tar dig vid
handen och later dig bli helad vid blotta
beroringen (Mk. 1:29-31; 40-42; 3:10).
Identifierar han demoner skulle han tillsa-
ga dem att lamna dig. Vore ditt problem
av mer tankemassig art skulle han under-
visa dig en stund och ge dig vigledande
uppmaningar (Mk. 7:24-30; 10:1-12;
12:28-34).23 Helad och fri, undervisad
och utmanad skiljs ni 4t — motet ar avslu-
tat.

De tva scenarierna ar inte bara olika,
de antyder ocksa ett hermeneutiskt gap.
A ena sidan ett potentiellt nutida méte
mellan en konkret sjalavardare och kon-
fident, och & andra sidan evangeliernas
Jesus mote med manniskor i sin historis-
ka samtid. Hyperkarismatikern skulle in-
vanda att det forsta scenariot ar en for-
vanskning av uppdraget frdn evangeliet
eftersom malet for honom/henne ar att
rakt av efterlikna och ”gora som Jesus”.
Den sekularreligiose skulle hdvda att det
senare speglar en svunnen kultur och tid
med for 2000-talet obegripliga beteenden
som endast kan forstas i avmytologiserad
eller 6verford form — om det 6ver huvud
taget kan ses relevant. Fragan om det
hermeneutiska gapet med dess olika
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dimensioner och implikationer skulle for-
tjana en lingre utredning, men kommer
har att begransas till vissa observatio-
ner.24

4. Takttagelser av nagra hermeneutiska
aspekter

I ett mote mellan de nytestamentliga tex-
terna och vér tid kan det vara nyttigt att
forst iaktta ndgra kristologiskt olika per-
spektiv som framtrader.

1) De tva scenarier som presenteras
ovan visar i grunden pa vasensskilda an-
sprak. Jesus messianska ansprdk kan ses
uttydd i Nya testamentet som inkarnerad
evig Gud visavi forsamlingssjalavardaren
som skapad manniska och dessutom
enligt kristen teologi behiftad med synd
och svaghet. Identitetsmassigt ar de alltsa
skilda at genom kategorierna inkarnerad
gudom respektive manniska. Oavsett det
historiska och kulturella gapet torde da
anspraket for en dagens sjilavardare vara
av annorlunda slag dn det var for Jesus.
2) I bada scenarierna finns immanenta/
?jordbundna” och transcendenta/”gudom-
liga” dimensioner. Med detta menar jag
att evangeliet hdavdar att Jesus agerar uti-
fran sin identitet som Gud fast ocksa helt
och fullt i form av manniska. Forsam-
lingssjalavardaren agerar pa ”gudagivet”
mandat med uppdrag fran kyrkan utifran
Bibel och teologi samt med loftet om
Guds Andes aktiva ndrvaro och verksam-
het. Forutsatt att den ar verklig, skiljer sig
Jesus direkta nirvaro fran den formedla-
de och indirekta, som forkroppsligas,
kanaliseras och symboliseras i och genom
sjdlavardaren. 3) Det finns dock en
gemensam mansklig sida i bade Jesus och
sjdlavardarens mote med manniskor. 1
kraft av att vara fullt ut minniska moter
Jesus manniskor ocksa pa ett sant mansk-
ligt plan om dn, som Hebreerbrevet pape-
kar, utan synd (4:15). 4) Jesus ar frilsaren

och den i Gamla testamentet forebadade
profeten, prasten och konungen, medan
forsamlingssjalavdrdaren dr en del av
”Kristi kropp” (1 Kor. 12:27) och har
uppdraget att vagleda fram till frilsaren,
sjdlens herde och vardare (2 Petr. 2:25) i
Andens kraft (Kol. 1:28-29).25

De fyra perspektiv som utkristalliserar
sig ar:

1) Gud — minniska

2) inkarnerad Gud - minniska med
kraft av Anden

3) fullkomlig manniska — manniska

4) fralsare och Gudsriket forkroppsli-
gad — vigledare till frilsaren och i Guds-
riket.

Har foljer ytterligare nagra prelimina-
ra iakttagelser angdende hermeneutiska
kontaktpunkter.

Sjdlavardsdisciplinens uppmarksam-
mande av de hermeneutiska fragorna ar
blygsam vad giller det historiska gapet
mellan Jesus som sjdlavdrdare och var
tids sjalavardare. Tacksamt nog har det
dock sedan linge bearbetats i annan teo-
logisk forskning.26 De bada sjalavards-
scenarier som presenterades ovan relate-
rar till sina olika kontexter av tid och kul-
tur, aven om dessa dimensioner inte skall
overdrivas.?” Fragan om anknytning dem
emellan dr relevant, inte minst utifrdn att
hela Jesus liv och tjanst hade sjalavardan-
de karaktar.2s

Forst kan konstateras att kartskalan
1:1 mellan Jesus och kyrkans forsam-
lingssjdlavard inte existerar.2? Trots detta
delar vi, som Thiselton uttrycker det,
samma mansklighet som bibelns manni-
skor vilket gor att det finns grund for att
de hermeneutiska horisonterna skall kun-
na motas.30 D3 ar det viktigt att bada
horisonterna behandlas med respekt3!
och att det finns sjalvdistans till var egen
tids sjalavardskontext32 och kulturella
antaganden sa att de inte stdr i vigen for
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evangeliernas texter. Nya testamentets
beskrivningar av gudomliga ingripanden
och handlanden kan i sig vara utmanande
och dven te sig svarforstieliga for en
nutidsmanniska. Det bor understrykas att
det kan vara en minst lika svar uppgift att
som sjdlavardare anta en god kritisk dis-
tans till den egna kontexten och de pro-
cesser som dédr pagar.

For det andra dr det, enligt Gadamersk
hermeneutik, inte ovanligt att de histo-
riskt forankrade texterna, som till exem-
pel evangelieberittelserna, till sin natur
overskrider sin horisonts granser. Ligger
det inte i sakens natur att texter dir en
transcendent Gud ir involverad karakta-
riseras av att vara nyskapande med po-
tens att Overskrida bada de hermeneutiska
horisonterna?33 Nya testamentet pastir
vidare att den helige Ande ar verksam i
och genom dessa sammanhang.34 Enligt
Ricoeur ligger dock den hermeneutiska
utmaningen i villigheten att vara kritisk,
liksom att vara 6ppen for att lyssna och i
sin tur vara lydig att g& dit sparen leder.3
Fragan ar inte om det ar mojligt att finna
anknytning utan hur den skulle kunna se
ut mellan evangeliernas Jesus och dagens
sjdlavardare. Med utgangspunkt fran tex-
terna om den inkarnerade Jesus Kristus
med gudsrikesidentitet i sin person och
garning ar fragan hur denna verklighet
delges och konvergerar med forsamlings-
sjalavdrdarens funktion och agerande i
kraft av och lydnad for evangeliets och
kyrkans gudsrikesuppdrag. Eftersom det
grundlaggande i Jesus liv, forkunnelse och
arende ar Guds rike, enligt evangeliebe-
rattelserna,3¢ mdste konvergensen inne-
fatta och relatera till en helhetsforstaelse
av Jesus gudsrikesliv och tjanst som
uttrycktes i forkunnelse, helande av sjuk-
domar, betvingande av naturens krafter,
befrielseakter, etc.37

5. Evangeliernas Jesus — fyra perspektiv
for sjalavardare

De fyra identifierade perspektiven tas nu
som utgangspunkt for att reflektera over
inneborden av anknytningen mellan
evangeliernas Jesus och dagens sjilavar-
dare; (1) Jesus som Gud, (2) Jesus som
Gud inkarnerad, (3) Jesus som sann man-
niska och (4) Jesus som forkroppsligande
Guds rike i egenskap av Fralsare.

Perspektiv 1

Fragan ar hur den hermeneutiska kopp-
lingen ser ut mellan Jesus som Gud och
sjdlavardaren som syndfull manniska? De
tvéd kategorierna dr som tidigare nimnts
helt olika. I det fall Gud har ett drende till
minniskor s ar Jesus identitet helt avgo-
rande for hans agerande. Nya testamentet
talar om Jesus som Gud och hans minni-
skoblivande och agerande dgde rum uti-
fran hans messianska ansprak om att
meddela och ge vidare Guds frilsning,
helande och befrielse, det vill siga Guds
shalom,38 till manniskor. Infor Jesus som
Gud har da sjdlavardare och konfident
samma stillning. De ar bdda behovets
barn och dirmed objekt och uteslutande
foremal for Guds handlande. Genom sja-
lavérdskontexten formeras dock rollerna
sa att konfidenten blir objekt och sjila-
vardaren agent medan Jesus ar subjekt.
Sjalavdrdarens principiella roll i detta for-
hillande kan sigas vara att forbereda,
instruera, undervisa om och vigleda fram
till Jesus sjalv som i sig ar Gud och dari-
genom den som agerar och utfor.39 Detta
forhallande kan beskrivas som en sjila-
vardens kristologiska och soteriologiska
aspekt. Jesus ar Gud och darmed frilsa-
ren, helaren, vagledaren, uppehallaren
och forsonaren.40 Jesus identitet ar grund
for handlandet och dirmed tolkningens
riktning.4! T denna kategori moter vi ett
for manga fraimmande forhdllningssatt
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dar textens Jesus definierar situationen
och personerna med deras behov. Hierar-
kin ar ofrdnkomlig utifrdn att texten hav-
dar gudomlig uppenbarelse genom Jesus
Kristus. Sett utifran Apostlagirningarna
och de nytestamentliga breven exemplifie-
ras detta perspektiv ndrmast av manniskors
mote med det gudomliga Ordet och deras
respons till detta. Evangeliets och Jesus
Ord triffar manniskor (Apg. 2:37-38),
Jesus uppenbarar sig i en syn och talar
kallande (Apg. 9:1-19). Paulus gor klart
att det ar Kristus som forkunnas och
manniskor moter den gudomlige genom
Bibelns Ord - evangeliet som formedlar
Kristus och hans berérande narvaro och
transformering (Apg. 12:24).42 Paulus tar
daremot avstand fran att befinna i en jim-
bordig position med Kristi narvaro eller
Ordets verksamma kraft (Apg. 14:8-18).
Pa vilket satt sjalavardare och konfi-
dent formerar det konkreta forhallnings-
sattet ar dock en sak som behover disku-
teras vid annat tillfille. Genom sjilavar-
dens historia har den hierarki som ses har
ofta tagit sig uttryck i en sjdlavardsrela-
tion med konfidenten som mottagare och
sjdlavardaren som utgivande expert.#3 Sa
maste forhéllandet emellertid inte forstas
idag. Sjilva podngen ar hur konfidenten
far assistans att som manniska mota Gud
i Kristus utifrdn de definierade behoven.

Perspektiv 2

Med manniskoblivandet i fokus stalls har
Jesus som inkarnerad Gud i forhéllande
till sjalavardare som “har” och ”leds av”
Guds Ande. Om dn perspektiv 1 och 2
overlappar varandra och inte helt gar att
skilja at tas i den senare fasta pa den teo-
logiska utsagan om gudomlig ndrvaro och
verksamhet i och genom gudamanniskan
Jesus Kristus liksom i och genom sjalavar-
daren. Jesus dr fortsatt Gud, men har
enligt Paulus avstitt den gudomliga har-

ligheten (Fil. 2) i specifik mening och verkar
och leds da utifrain Guds Ande. Gud ar
ocksd verksam i den Kristustroende man-
niskan (sjalavdardaren) genom Guds Ande
(Joh. 14:15-20; 16:7-15; Rom. 8:9-11).
Kategorierna Jesus och sjdlavardaren dr
inte heller hir helt kompatibla eftersom
Jesus dr och agerar utifrdn att vara inkar-
nerad Gud och sjilavirdaren som manni-
ska praglad av synden. Guds Ande ar
verksam i och genom bada fast pd olika
sdtt. Olikheten ar, bor papekas, inte bara
en frdga om “grad” utan ocksa om
?art”.44 Det rdder har en begriansad ana-
logi i forhéllandet mellan Jesusmanniskan
och sjalavardaren. Minsklig medkinsla
ar lik den medkansla Jesus visade, om dn
inte identisk. Sjdlavardare kan dela en
annan manniskas lidande och vinda, men
det lidande Kristus led var ocksa knutet
till hans forsonande dod dir han inte
bara lider med oss utan ocksd for oss.4s
Hermeneutiskt kan detta perspektiv for-
stds som ett livsvarldsfenomen#e dar text
och Jesus ursprungliga livsvarld anvinds
av Anden genom sjalavdrdaren i en kon-
fidents liv. Denna tanke om Jesus gudom-
liga manniskoblivande och nirvaro fort-
sdtter ocksa efter himmelsfarden4” genom
att Anden sinds att vara Guds represen-
tant hos manniskan (Joh. 14:26; 16:5-8).
Genom ett sidant perspektiv antyds att
sjalavardaren inte bara verkar utifrdn ett
allmint gudomligt uppdrag, utan ocksa
genom Guds Andes kraft och inflytande.
Det ligger i Andens natur att visa pd Jesus
Kristus, transformera i riktning mot
Kristuslikhet, vigleda, skapa gemenskap
och skickliggora for karleksgarningar.4s
Dessa livsvirldsuttryck dr forankrade i
Jesustexterna och samtidigt gar de utover
dem genom Andens verksamhet i nuet.
De narrativa teorierna*® pekar pa ett
sadant overskridande genom att visa hur
bibliska berittelser bade doljer och
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uppenbarar Jesus identitet och darfor sti-
mulerar manniskors forestallningsvarld
samt aktiverar mojligt tinkande for vida-
re handling.

Flera exempel i Apostlagirningarna
och brevtexterna tydliggor ett sidant per-
spektiv. En remarkabel situation aterges
dar Petrus och Johannes & Jesu vignar
tilltalar den lame mannen vid Skona por-
ten (Apg. 3). ”I nasarén Jesu Kristi namn:
stig upp och ga’” (3:7) och Guds verk-
samhet och kraft utloses. Det omtalas att
“under och tecken gjordes genom apost-
larna” (Apg. 2:43).50 Teologiskt utgdr for-
klaringsmodellen frdn Paulus forstaelse
av Andens narvaro till foljd av motet med
och vialkomnandet av Kristus’! samt hans
tal om Guds Andes verksamhet genom ga-
vor hos den troende (Rom 12; 1 Kor. 12).52
Paulus beskriver vidare hur kraften och
Kristusnarvaron overfors och formedlas
via manniskor. Han ser sig sjilv som
Kristi sindebud i forsoningens tjanst
(2Kor. 5:18-19), och de heliga skall enligt
honom utrustas for att kunna fullgora sin
ganst i forsamlingen (Ef. 4:12) — ytterst
for att i Guds kraft fora manniskor fram
till Kristusmognad (Kol. 1:28-29). En
mycket konkret beskrivning av hur Guds
kraft och nirvaro kan verka genom
Anden exemplifieras i 2 Kor. 7:6-7: ”...
Gud som trostar...trostade mig genom
att Titus kom...genom den trost han fatt
hos er...”. Hela kedjan beskrivs som att
Gud ar verksam med trost.s3

Genom att knyta perspektiv 2 till An-
den ser vi ett gudomligt verk som ligger
nara perspektiv 1, men som dr annorlun-
da eftersom Anden med sin nirvaro och
verksamhet helt och fullt kan anvinda
sjalavardarens person och funktion.s
Denna aspekt av sjdlavarden kan beskri-
vas som pneumatologisk.

Perspektiv 3

Nir vi faster uppmarksamhet pa Jesus som
sann manniska och dirmed Jesus mansk-
lighet, forstds inte det som att Jesus har
lamnat sin gudomliga natur.55 Jesus
kropp och nidrvaro betraktas daremot
som helt och fullt minsklig, dock utan
synd, vilket skall ses i forhallande till sja-
lavardaren som ir mianniska, men felbar
sddan. Med reservation for de begrins-
ningar som anges i dimension 2 finns har
for sjalavardare ytterligare en mojlig yta
for identifikation med Jesus. Hebreer-
brevets forfattare antyder att Jesus
mansklighet, ”som vi”, dr basen for att
manniskor med fortroende och tillit kan
vanda sig till Honom i deras svaghet
(Hebr. 4:15-16). Perspektiv 3 utgor den
narmast mojliga konvergensen mellan
Jesus och sjilavardare. Jesus kan hir ses
som exempel och forebild/féredome att
efterlikna och ta efter for i princip vem
som helst¢ och for sjilavardare och kon-
fidenter (Luk. 24:13-35; Joh. 13:15;
1 Kor. 11:1; 1 Petr. 2:2157). Denna aspekt
skulle kunna beskrivas som antropolo-
gisk. Man behover siledes jamfora hur
Jesus respektive sjdlavirdaren bemoter
manniskor utifrdn deras samtida kultur.
Jesus ses dels samspela med kulturella
och religiosa konventioner och dels utma-
na dem med hinvisning till en underfor-
stddd gudomligt upprittad ordning —
Guds shalom - dir varje manniska ses
som Guds dlskade skapelse.s8 1 texterna
finns rikligt med stoff for reflektion Gver
den variation’® av attityder och beteende-
monster som Jesus uppvisar i relation till
manniskor. Som axplock kan nimnas att
han vid vissa tillfallen talar och handlar
med pondusé® och uppmanar till forand-
rat beteende,¢! medan han vid andra later
manniskor ta konsekvenserna av sina
val.e2 Jesus moter manniskor med stor
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respekt och tar aldrig ansvaret ifran
dem.s3 Evangeliernas berattelser om Jesus
kdnsloliv dr ytterligare exempel pa
minskligt igenkdnnande. Hair beskrivs
sorg och ensamhet4 och ytterst dvergi-
venheten pd korset. Utdver angslan,
angest och lidande¢s finns ocksd positiva
kénsloyttringar, varav en del finns antyd-
da mellan raderna. Som sa ofta sker blan-
das glddje och frustration.¢s I perspektiv 3
handlar hermeneutiken mest om att vara
minniska och att ha en tillgdng till det
egna tanke- och kinslolivet.¢”

Detta perspektiv dr svarast att identi-
fiera i Apostlagirningarna och brevens
texter. Att imitera eller identifiera sig med
Jesus miansklighet i hans gester eller bete-
enden star inte datskilt fran att agera i
Ordets tjanst eller i den helige Andes kraft
och gavouttryck. Snarare dr det tvirtom
sd att Jesus-uttryck kan ses som ett ut-
tryck for Andens nirvaro och verkan
(Gal. 5:22-25). Beteendet tas som intikt
for integritet gentemot Kristi Ord och
Anden - och da snarare i form av livskvali-
téer 4n direkta imitationer.68 Att ha Jesus
till foredome ar ett direkt uttryck for livet
fott av Gud och darfor efterstravansvart
(Ef. 5:1ff.; Fil. 2:5-8; Kol. 3:12-13;
1 Thess. 1:6-7). Det ar pa en sadan grund
som Paulus kan siga: ”Ha mig till foredo-
me liksom jag har Kristus till foredome”
(1 Kor. 10:11).

Perspektiv 4

I det fjdarde perspektivet fokuseras pa rela-
tionen mellan Jesus Kristus och Guds
rike. Det innebir att det bdde finns en
anknytning till de tre foregdende perspek-
tiven samtidigt som nagra sirdrag kan
identifieras. Evangelierna podngterar att
Jesus Kristus personifierar Guds rike.
Han inte bara symboliserar och represen-
terar utan gr det och det ar genom Jesus
Kristus som Guds rike kommer liksom i

framtiden fullbordas. Med sjdlavirdaren
ar det annorlunda eftersom vederborande
som bist representerar, symboliserar, age-
rar och vigleder a Jesus vignar och man-
dat.6® Liksom larjungarna efter Jesus upp-
standelse (Matt. 28:18-19) forvintas gora
larjungar, dopa och undervisa i rikets
hemligheter sker detta genom att de siands
av Honom och att han beskrivs vara med
dem. Sjalavdrdaren representerar alltsd
Guds rike genom att vara sind av Jesus
och hans kyrka, ha Guds rike som drende
och att i detta verka i kraft av den Helige
Ande. Till sin karaktar ar perspektiv fyra
integrerande eftersom det i hog grad kny-
ter an till de foregdende tre.

Jesus formdga att personifiera Guds
rike ar mojlig endast i hans egenskap som
Gud och Gud inkarnerad vilket speglas i
perspektiv 1 och 2. Det ar i hans mansk-
liga gestalt som Jesus kan ”kdnna med
oss i vara svagheter” och kommunicera
med manniskor och inbjuda dem till att
ta del av gudsriket, vilket knyter an till
perspektiv 2 och 3. I det tredje perspekti-
vet inkluderas att Jesus ar foredome.
Dessa distinktioner dr forstds en teolo-
giskt fiktiv beskrivning eftersom dess
verklighet simultant existerar fullt ut i
Jesus Kristus.

Sjalavardarens uppdrag i perspektiv
fyra ar att 4 Jesus Kristus och kyrkans
vagnar gora sig tillginglig for Guds nar-
varo och att ldta Gud komma med sitt
rike, sin frilsning och sitt herravilde
(Matt. 6:19). Det ir for detta Kristus och
kyrkan siander sjdlavardaren att vara
“forvaltare av  Guds hemligheter”
(1 Kor. 4:1) genom att symbolisera, repre-
sentera och vigleda i dessa Guds rikes
hemligheter.70 Sjalavardaren kan sigas
representera och gestalta Guds nidrvaro
pa ett trinitariskt satt:7! (1) Genom det
faktum att vederborande ar skapad av
Gud och dr medminniska (en allmin
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uppenbarelse av Gud och hans narvaro).
(2) Som Kiristustroende ha del av Anden
och vara delaktig i kyrkans liv, synliggora
Kristus och vara del av hans kropp.
(3) Vara sind som kyrkans tjanare med
vagledande uppdrag och en symbol for
Kristi rike och dess kommande. Hér inbe-
grips implicit och ibland explicit i det vig-
ledande uppdraget dimensioner som har
fralsningseskatologiska konsekvenser, vil-
ket behover beaktas nir det galler etisk
och andlig vigledning.”2 Ytterligare en
dimension av gudsrikesperspektivet ar
sjalavdrdens forankring i forsamlingen
som “kropp” med uttryck for gemen-
skap, omsorg och begdvning satt i funk-
tion.”3 Precis som Guds rike och Guds
fralsning ger uttryck for Guds shalom dr
sjdlavardarens uppgift att vigleda konfi-
denten holistiskt. Det betyder att andliga
och existentiella fragor inte separeras fran
livets andra dimensioner. Konfidentens
belagenhet tas i beaktande och ses i ljuset
av Guds shalom och Guds ansprik pa
minniskors liv. Av nodviandighet maste
konfidenten bli vagledd till Fralsaren sjalv
for att i och genom Jesus Kristus f3 till-
gang till den verklighet av Guds Shalom
som han gor ansprak pa att ge. Konfiden-
ten kommer pa sa sitt med hjilp av bud-
bararens gestaltning av medmansklighet
och evangeliets budskap i kontakt med
Guds rikes verklighet i sa val dess nuva-
rande begrinsning som dess kommande
fullhet.

I enlighet med klassisk teologisk for-
stdelse forutsatter ett dylikt gudsrikesper-
spektiv forstdelsen att Gud aktivt verkar i
manniskan och later Ordet frin Gud
Oppna for att en mansklig respons skall
finnas inom rackhall.7# Det ligger ocksd i
sakens natur att sjdlavardaren sjilv dr
beroende av att kontinuerligt lata sig for-
mas och ledas av Gudsrikets shalom.

Detta fjarde sjalavardsperspektiv skulle

kunna beskrivas som eskatologiskt efter-
som det ror sig mellan sjalavdrdarens
mansklighet och Frilsarens gudomlighet
— ett paradigm av “redan-nu-och-dnnu-
inte”. Det gudsrikesperspektiv som Jesus
personifierar beror inte bara en “andlig
sida” utan later hela manniskans liv i for-
hallande till Gud speglas i Jesus Kristus.
For Jesus ar det en integrerad verklighet
att bade forlita synder och se till olika
kroppsliga behov.”s Den besatte mannen
far inte bara uppleva befrielse utan ocksa
vardighet i en social gemenskap.7¢ Helhe-
ten ryms, sa att siga, i delarna, nar Jesus
moter manniskor. Fariséerna diaremot blir
foremdl for skarp kritik eftersom deras
religiosa handlingar visar bristande inte-
gritet i forhallande till det som hoér Guds
rike till. De forvranger saval Guds vilja
som mdanniskors ritt att f del av den.””
Jesus vigleder och forebrar lirjungarna
ndr deras brist pa tillit till Gud hindrar
dem att vara andra till hjalp.78 Jesus visar
fortvivlan och vrede over vad synden och
djavulen stallt till med hos minniskorna
och staller det i kontrast till Faderns kar-
lek.7%

6. Slutsatser — Jesus som sjilavardare
och var tids sjilavardare

Det ar vanligt forekommande i sjdlavards-
litteraturen och bland sjalavardare i all-
manhet att Jesus utgor grunden for deras
arbete och blir diarmed forebilden vird
att folja. Det dr daremot inte vanligt att
titta narmare pa hur Jesus och vér tid her-
meneutiskt och teologiskt konvergerar.
Som Geels och Wikstrom pdapekar ar
forskning alltid reduktionistisk till viss
grad.80 En metodisk reduktionism blir
tydlig i den hidr artikelns undersokning
nir den gestaltats i tre led. Forst provas,
pa ett skissartat sitt, i vilken man Jesus
gudsrikesvision, som ligger till grund for
forsamlingens existens och uppdrag, ar
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synlig i sjalavdrdsuppdraget? De tva
definitioner som anvidndes visade sig
kunna omfatta en sddan tanke om an pa
ett begransat sitt. Ett andra led berér om
och i sa fall hur man kan se evangeliernas
Jesus som sjilavardare. Fyra perspektiv
sorterades ut och baserades pa evangelier-
nas beskrivning av Jesus identitet, liv,
uppdrag och tjanst. Det bor betonas att
det ar givet att de fyra perspektiven ar
tvinnade i varandra. Som tredje led tar
undersokningen fasta pa att titta nirmare
pa de fyra olika infallsvinklarna: (1) Jesus
som Gud i manniskogestalt, (2) Jesus som
manniska som helt verkar enligt Faderns
vilja i Guds kraft, (3) minniskan Jesus
och (4) Jesus som i sin person gestaltar
Guds rike. Dessa konstaterades kunna
relatera till fyra varianter av en sjdlavar-
dares uppdrag (a) att 6ppna vigen fram
till Jesus Kristus som frilsare, helare och
befriare; (b) att verka i och i tjanst vara
beroende av den helige Andes kraft for
transformation mot kristuslikhet; (c) att
lira av och folja Jesus exempel i hans
mote med manniskor; och (d) att viagleda
minniskor i Guds rikes hemligheter.
Thiselton visar att hermeneutikens verk-
tyg ger utrymme for att overbrygga de
historiska och textmassiga skillnaderna
mellan Jesus och dagens sjdlavardares
horisonter.

Vi har darmed kommit till en summe-
ring av undersokningen och kan konsta-
tera att kopplingen mellan Bibelns histo-
riska Jesusgestalt, portritterad i evangeli-
erna, relaterar till var samtids sjalavard
pa ett komplext satt. Daremot framstar
det klart att klyschan ”att gora som
Jesus” madste avvisas som enskilt forhall-
ningssitt. Just det faktum att Jesu Kristus
forstas vara Gud, Gud inkarnerad, sann
minniska och forhirligad genom upp-
standelsen innebir att det hermeneutiska
gapet behover 6verbryggas. Detta foreslas

ske genom att sjdlavdrdarens uppgift
endels ar att leda och vigleda till Jesus
men ocksd att agera som vigledare
utifrdn ett gudsrikesmonster forankrat i
kyrkan som kropp med Anden som trans-
formativ agent.

Undersokningen behover ses i ett stor-
re sammanhang eftersom sjalavardsupp-
draget, sa som det historiskt har forstatts,
inte bara definierats utifran Jesus tjanst
och funktion som sddan utan frin hela
det tolkningsraster som brevlitteraturen
har forsett kyrkan med nidr det galler
forstaelse av vad det generellt handlar om
att vara kyrka och specifikt att sjdlavarda.
En sddan bredare forstdelse ser naturligt
nog att det centrala aterfinns i Jesus per-
son, i hans verk och drende som den som
kommer med Guds rike.

Genomgdngen av de fyra perspektiven
torde gora klart att sjdlavarden som den
relaterar till Jesus ser vildigt annorlunda
ut i var tid jamfort med evangeliernas
beskrivning av Jesus tjanst. Detta har inte
bara med historisk-kulturella orsaker att
gora utan, inte minst, med de olika
dimensioner av hermeneutiska gap som
existerar mellan Jesus Kristus och den
nutida sjdlavardaren vad giller identitet
och uppdrag. Med tanke pa det kan vi
forvanta den diskrepans och olikhet som
illustrerades i de tvd scenarierna ovan.

Sjalavard har historiskt separerats fran
evangelisation bland annat eftersom
manniskor i en sdrbar situation forst och
framst oreserverat ska fa vara foremal for
omsorg och inte pressas av (omvindelse)-
forkunnelse. Det finns dessutom risker
for maktmissbruk och manipulation dar
identifikationen ar stark med det gudsri-
kesuppdrag som forkroppsligats i Jesus
person.

Carlsson menar dock att det istillet for
att helt avstd fran att lita evangeliet om
Jesus fa horas i sjalaviardssammanhanget
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handlar om att ha en god professionell
héllning, en 6dmjukhet infor sant identi-
fierade behov och ritt timing.8! En sjila-
vard forankrad i evangeliet om riket for-
utsdtter att sjilavardare ar rustade att
bade leda till Jesus Kristus och vigleda i
Gudsrikets hemligheter i Andens kraft
med stor 6dmjukhet och lyhordhet till den
enskilda manniskan. Detta giller inte
minst med tanke pd den kroppskontext
som forsamlingen utgor, dar en flora av
manniskor ror sig av unga och gamla,
mer eller mindre mogna och visa — man-
niskor vilka anda utgor ett slags sjdlavar-
dens sammanhang.

Om kopplingarna mellan evangelier-
nas Jesus och vdr samtids sjilavardare
skulle inskrankas till perspektiv 3 — Jesus
som exempel — toms sjilavarden pa sin
reformatoriska forankring, och darmed det
som hdvdas vara evangeliets forvandlan-
de kraft som i sig harror fran Jesus sjalv.
Luther och Calvin skulle bedomt detta
som att begransa sig till lagen, eftersom
det handlar om att utifran exemplet Jesus
astadkomma ndgot i egen kraft som man-
niska. Enligt reformatorisk logik behover

Noter

efterliknandet ha evangeliet som kraftkail-
la och motivation,$2 men med denna i
bagaget finns motiv och drivkraft att for-
mas till kristuslikhet. Sjalavardarens moti-
vation och tjanst hirleds alltsa fran evan-
geliet, Jesusmotet och vandringen med
Honom. Henry Nouwen pekar pa att sja-
lavardsuppgiften, i vid bemarkelse, ar
storre dn “att hjalpa manniskor att
anpassa sig till en kravfylld omvarld”.s3
Det finns darmed en begransning i att se
Jesus enbart som foredome. Att bli lik
Jesus, eller att gora som Jesus” behover
da i grunden ses som ett uttryck for och
en foljd av det nya livet fott av Anden.
Grevbo uttrycker saken genom att betona
att Jesus bdde dr med oss och for oss.84
Diskussionen om de fyra perspektiven
skulle latt kunna foranleda en diskussion
om psykologins eller de sociala vetenska-
pernas roll i sjilavarden. Dessa har knap-
past berorts, men det betyder inte att de
ar oviktiga eller skulle vara oanvindbara.
Fragan om deras plats behover emellertid
definieras efter att det konstaterats att
ocksa dagens sjdlavard har sin forankring
i teologins killa — Jesus Kristus.85
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(Engelwood Cliffs: Prentice Hall, 1964), 33-41.

22. Thomas C. Oden, Care of Souls in the Classic Tradition (Philadelphia: Fortress Press, 1984), 40.

23. Hir ligger endast ett urval av texter frain Markusevangeliet till grund for scenariot.

24. Bearbetning av den skillnad som finns mellan Jesus liv och verksamhet och férsamlingssjilavardarens, som
summariskt beskrivs hir, 4r mycket begransad i modern sjilavardslitteratur. Antydningar finns dock hos for-
fattare som diskuterar sjdlavardens bibliska bas och anknytning. Se t.ex. Capps, Biblical Approaches, 9-46;
Collins, Biblical Basis, 113-127; Deborah van Deusen Hunsinger, Theology ¢ Pastoral Counseling: A New
Interdisciplinary Approach (Grand Rapids: W.B. Eerdmans Publishing,1995), 35-45. Hurding, The Bible and
Counseling, 78-91; William B. Oglesby Jr., Biblical Themes for Pastoral Care (Nashville: Abingdon, 1980),
7-44; Samuel Southard, Theology and Therapy: The Wisdom of God in a Context of Friendship (Dallas: Word
Publishing 1989), 63-82.

25. Ocksa karismatiska/pentekostala sjdlavardare erkdnner viasensskillnaden mellan de tva presenterade scena-
rierna dven om vissa menar att det finns en konvergens mellan Jesus agerande grundat pd hans avklidande av
gudomliga egenskaper (kenosis) Fil. 2:6-7, och att han dirmed gjorde sig beroende, pd ett ofelbart sitt, av
Andens kraft for sitt tjinande. Jesus lirjungar agerar pa ett korresponderande fast ofullkomligt sitt i Andens
kraft, ddrav menar man, att paradigmet “redan-nu och dnnu-inte” ir tillimpligt. Se t.ex. ”Vision and Values,”
New Wine, Nedladdad pdf 2018-06-06, https://www.new-wine.org/resource/1507.

26. Fee och Stuart kallar det for att 6verbrygga ”den hermeneutiska klyftan; att 6verfora *dir och da’ fran den
ursprungliga texten till *hir och nu’ i vdr egen situation”. Gordon Fee och Douglas Stuart, Att lidsa och forstd
Bibeln: En handbok (Kumla: HF:s forlag, 1994), 11. Thiselton gor en gedigen genomgang av problematiken och
diskuterar de viktiga fragorna relaterat till olika forfattares olika bidrag till den hermeneutiska debatten ver
tid. Se: Anthony C. Thiselton, The Two Horizons: New Testament Hermeneutics and Philosophical Description
(Grand Rapids: Eerdmans Publ. Co., 1980/1993) och Anthony C. Thiselton, New Horizons in Hermeneutics
(Grand Rapids: Zondervan Publishing House, 1992). Utéver de mycket begrinsade reflektioner som férekom-
mer hir, hinvisas till Thiseltons tva anfoérda verk.

27. Thiselton som dgnar den historiska fragan en omfattande diskussion (i kap. 7-10) och drar slutsatsen att
”the problem of pastness of the New Testament” varken skall ignoreras eller 6verdrivas. Thiselton, The Two
Horizons, 63, 440.
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28. Grevbo, Sjelesorgens vei, 46.

29. Dennis E. Nineham menar att detta gap i princip dr oméjligt att 6verbrygga, medan Thiselton hivdar att
”...the relation between biblical material and the present situation cannot be regarded as fully symmetrical.”
Thiselton, New Horizons, 606, samtidigt som vi inte ska doma ut materialet utifrdn var egen kulturs antagan-
den. Thiselton, The Two Horizons, 53.

30. Thiselton, The Two Horizons, 55.

31. Gadamersk tes. Thiselton, The Two Horizons, 57, 440. Inte minst idr det viktigt med distans nir texttolk-
ningen tenderar att underordnas tradition av nagot slag. Se sid. 443.

32. Som exempel bearbetas de grundldggande filosofiska, psykologiska och teologiska bakgrundsfragorna av
Francis Bridger och David J. Atkinson, Counseling in Context (London: Harper Collins, 1994); de generella
sociala och mellanminskliga frigorna knutna till sjilavarden av John Patton, Pastoral Care in Context: An
Introduction to Pastoral Care (Louisville: Westminster/John Knox Press, 1993); och de kulturella samt sjilva
samtalskontexten av Berit Okkenhaug dar hon faster uppmirksambhet vid, det hon kallar for ”Samtalets triangel
och sjilavardens kontext” i del I och II av sin bok Sjdlavdrd: en grundbok (Orebro: Libris, 2004).

33. Se Thiselton, The Two Horizons, 80, dir han diskuterar Pannenbergs historiesyn med tanke pa bl.a. Jesus
uppstindelse och ”context of prophetic promise”. Hela diskussionen fors pa sid 74-84. Idén om en texts over-
skridande av horisonter kommer fran Gadamer.

34. Thiselton drar slutsatsen att Andens verk inte dr oberoende av hermeneutik. Anden dr verksam genom
forstielse, inte oberoende av den. Thiselton, The Two Horizons, 440.

35. Relaterat av Thiselton, New Horizons, 26

36. C. A. Evans and ]. J. Johnston, "Kingdom of God (Heaven)”. I The Oxford Encyclopedia of the Bible and
Theology. Edited by Samuel E. Balentine. Oxford University Press, 2015. http://www.oxfordreference.com
Iview/10.1093/.

37. Exempel pd dessa foreteelser: Luk. 4:16-23; Matt. 4: 23-25; Mk. 1:40-45; 4:35-41; 5:1-20; Joh. 2:1-11.
38. Willard M. Swartley, "Peace”. I The Oxford Encyclopedia of the Bible and Theology. Edited by Samuel E.
Balentine (Oxford University Press, 2015)

39. Luk. 24:13-35 utgor ett intressant exempel dd de s& kallade Emmausvandrarna moter den uppstindne Jesus
och hans vigledning utan att forstd, forrdn efterdt och i ljuset av Jesus brodsbrytelse, vad de faktiskt ar med
om. Detta mote med den forhirligade och gudomlige Jesus far stora konsekvenser for dem som Jesusvittnen,
Luk. 24:33-35.

40. Ett exempel dir betoningen ligger i dimension 1, i Guds unika handlande, beskrivs av Betsy Barber i ”Soul
Care and Spriritual Formation: An Old Call in Need of New Voices”, Journal of Spiritual formation and Soul
Care, 7, no. 2, (2014): 272-276.

41. George Lindbeck menar att: "It is the religion instantiated in Scripture which defines being, truth, goodness,
and beauty, and the non-scriptural exemplifications of these realities need to be transformed into figures (or
types or antitypes) of the scriptural framework...” i The nature of Doctrine. Religion and Doctrine in a Post-
liberal Age (London: S.P.C.K, 1984), 118, citerad av Thiselton, New Horizons, 557.

42. Ett axplock av texter fran breven visar med all 6nskvird tydlighet att Paulus menar att den frilsande och
forindrande kraften mdaste unikt hirledas till Jesus Kristus och métet med Honom. Se t.ex. Rom. 16-17;
1 Kor. 3:5-6; 2 Kor. 4:-6; Gal. 4:8-9; Ef. 1:13-14, 2:4-6, 10; Fil. 3:10-12; Kol. 1:28; 2:6; 10-11.

43. Gerkin diskuterar hur olika sitt att tinka sjdlavard forandrats over tid. Charles V. Gerkin, The Living
Human Document: Re-Visioning Pastoral Counseling in a Hermeneutical Mode. (Nashville: Abingdon
Press,1984), 11-22. Okkenhaug, Sjilavird, 80-92, reflekterar 6ver den konkreta relationen mellan sjilavardare
och konfident utifran nutida visterlindsk kultursituation.

44. Uttrycken dr himtade fran Hunsinger, Theology and Pastoraly Counseling, i hennes diskussion av teologins
och den gudomliga uppenbarelsens forhillande till psykologi i sjdlavard, sid. 41.

45. Hunsinger, Theology and Pastoraly Counseling, 41

46. Ett begrepp som anvints av Schleiermacher, Dilthey och Witgenstein i lite olika varianter syftande pa att
kliva in i en text och ta del av dess erfarenhet och som Thiselton uttrycker det: “re-live the life-experiences
which led to the production of the text...”. Thiselton, New Horizons, 559.

47. Luk 24:13-35 kan illustrera hur den inkarnerade Jesus identifieras precis som vilken god medvandrare
(sjdlavdrdare) som helst men som i ljuset av uppstindelsen och forhirligandet (innan himmelsfird) moter
larjungarna.

48. Exempel pd det sjilavardsperspektiv som beskrivs hir finns i Buchanan, The Counseling of Jesus, och i
Carlson, ”Jesus Style of Relating”. A ena sidan relaterar Buchanan Jesustexterna till sjilavird som forebildande
exempel (perspektiv 3) men han uttrycker sitt huvudsakliga spar pa foljande sitt: "There is no power outside
the power of God, to which we can turn. We may have the finest counseling techniques, but if we have not the
Spirit of Christ, we will lack the discernment, the love and the vision to see past ourselves...”, sid 158-159.
49. Se Thiseltons, New Horizons, 567-569, dir han bearbetar hur Ronald F. Thieman och George W. Stroup
utvecklat narrativ teori.
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50. Min kursivering.

51. Ef. 1:13; Rom. 8:11.

52. 1 Kor. 12:9 indikerar att helandets gavor ar flerfaldiga genom plural i grekiska texten.

53. Jfr. 2 Kor. 1:3-11.

54. Se dven Paulus upprikningar av Andens nddeverkningar i Rom. 12; 1 Kor. 12 och Ef. 4. Forutom att
Collins, Biblical Basis, 151-171, beskriver Andens verk mer generellt sd ber6r han dven den konkreta sjdlavards-
situationen, liksom hur denna dimension kan vara verksam i en klinisk psykologs kontext.

55. Jag ansluter mig till klassisk kalcedonsk kristologi vilket innebar att ”...the divine nature of Christ is incar-
nate but never wholly located in a particular human body.” och inte till nestoriansk teologi som tinker att
Kristus bestdr av tva personer — en gudomlig och en minsklig. Oliver D. Crisp, "Incarnation”. I The Oxford
Handbook of Systematic Theology, eds. John Webster, Kathryn Tanner och Iain Torrance, (Oxford University
Press, 2007), 168.

56. Dimension 3 extraheras och tydliggors av sjukhuspastorn Robert W. Gauger, "Toward an Example of
Pastoral Care: Considering the Life of Jesus” i Journal of Pastoral Care and Counseling, 68, no 4, (2014):1-5.
De forebildande dimensionerna som namns ir: beroring, medkinsla, viljan att forstd och att ta tid med den
behovande.

57. Tre olika termer anviands i respektive vers, Joh. 13:15 (hypodegma — exempel/modell — imitation),
1 Kor. 11:1 (mimetai — som ocksa forekommer i Ef. 5:1 och 1 Thess 1:6 — féredome/exempel) och 1 Petr. 2:21
(hupogemmon — exempel).

58. Se t.ex. Jesus mote med en samarisk kvinna (Joh. 4:1-42), en spetilsk man (Matt. 8:1-4), en demoniserad
man (Mark. 5:1-20) och en prostituerad kvinna (Luk. 7:36-50).

59. Carlson, menar att det utifrdn variationen dr bade naivt och 6veroptimistiskt att forsoka kodifiera en ”Jesus
sjdlavardsstil”, forutom att Jesus var mer dn en minniska. Carlson, ”Jesus’s Style of Relating” 184.

60. Matt. 7:28-29; Mark. 1:27-28; Luk. 4: 31-32.

61. Joh. 8:11.

62. Luk. 18:18-27; Joh. 13:21-30, 18:1-4.

63. Matt. 20:29-33.

64. Luk. 19:41-44; Matt. 8:19-20.

65. Mk. 14:32-38.

66. Mk. 10:13-16; Matt. 11:25-27; Mk. 1:35-39; Matt. 15:21-28.

67. 1 den hermeneutiska gren som kallas semiotik handlar det for ldsaren om att kunna matcha kodningen
mellan text och det egna livet. Thiselton, New Horizons, 582, menar att: “If a straight match of shared code
between the author and the reader occurs, a clear-cut communicative or transmissive process of understanding
may be set in motion.”

68. 1 Apostlagirningarna kommuniceras detta framst indirekt (Apg. 2:47, 4:32-34, 6:1-7 m.fl.). I Romarbrevet
exemplifieras detta med hur Paulus menar att Guds kirlek ingjutits i den troendes hjirta genom Anden (5:5)
och dirigenom blir disponibel f6r beteenden enligt Guds verk i rattfardigheten (6:12-14, 12:9-21).

69. Eide poingterar att formmassigt sker ett mote mellan sjilavardare och konfident som utgors av tva subjekt.
Detta leder till ett nyskapande i en sammansmaltning av horisonter som utgérs av konfident och sjilavardare.
Innehallsligt existerar teorimissig forforstaelse, men situationen fordjupas genom en kristen helhetsforstaelse,
sdrskilt genom Bibelns texter. Mdlet menar Eide ér att nd férdjupning genom att konfident, text och sjalavér-
dare méts vilket leder till nya formuleringar av livets och trons erfarenheter, sid 116-118 i Oyvind M. Eide,
Férstdelse og fordypning: Perspektiv pd den sjelesorgeriske samtalen, (Oslo: Luther forlag, 2014). Eide forhaller
sig sjalvklart till att Gud eller Jesus som direkt objekt eller handlande agent inte kan empiriskt studeras. Fragan
kan dock vickas vad slags ansprak Jesus-texterna gor vad giller gudomliga handlanden. Eide intar ett forsiktigt
forhallningssatt nar han begransar sig till kristen helhetsforstaelse och Bibelns texter. For modernt vetenskapliga
forhdllningssitt i praktisk teologi hinvisas till Johannes van der Ven, Practical Theology: An Empirical
Approach, (Leuven: Peeters, 1998), sid 81.

70. Guds nirvaro i denna symboliska och dverforda bemirkelse har beskrivits pd olika sitt, inte minst vad
giller i forhallandet mellan psykoterapi och sjilavard. Oden menar i sin tidiga sjdlavardslitteratur att den
klientcentrerade psykoterapin gestaltar Guds nérvaro “incognito Christ” oavsett terapeutens tro eller icke-tro.
Thomas C. Oden, Kerygma and Counseling: Toward a covenant ontology for secular psychology, (Philadelphia:
Westminster, 1966) refererat av H. Newton Malony i ”God Talk in Psychotherapy”. I Wholeness and Holiness:
Readings In The Psychology/Theology of Mental Health (Grand Rapids: Baker Book House, 1983), 276. Min
bedémning av Odens position ir att den symboliska dimensionen snarare ir att likstilla med de perspektiv som
Oates beskriver som ”presence of God as Creator”; "The presence of God in the Strange and the Stranger”
vilket har med de spar av Guds nirvaro som hinfors till den allmidnna uppenbarelsen. Den troende sjilavarda-
ren bidrar i sin tur, genom nirvaron av Guds Ande, med ytterligare en dimension genom sin aktiva nirvaro och
sitt lyssnande, som Oates beskriver som ”The presence of God in Listening, Silence and Community” samt i
”The presence of God, the presence of the counselor, and the face of a parish”. Wayne E. Oates, The Presence

Theofilos vol. 13 nr. 1-2 2021



Lars-Goran Sundberg 19

of God in Pastoral Counseling, (Waco: Word Books, 1986).

71. Synliggjort av bl.a. Okkenhaug, Sjilavdrd, sid 47-48 i betoningen av skapelse, frilsning och livgivande
vigledning. Niel Pembroke, Renewing Pastoral Care: Trinitarian Perspectives on Pastoral Care and Counselling,
(Burlington: Ashgate, 2006) de specifikt relationella dimensionerna i sjdlavard, med utgangspunkt i gudomen.
Dessa tar sig uttryck, menar Pembroke, i savil sjilva relationen sjilavdrdare och konfident som i sjilavarden
forsamlingskontextualiserad.

72. Fragorna om minniskors andliga och eviga vil kan ibland sittas pa sin spets. Se dven tex. Okkenhaug,
Sjdlavdrd, sid 111-120.

73. 1 detta sammanhang hinvisar jag helt enkelt till en intressant undersokning av Robert Banks, Paus’s Idea
of Community, rev.ed., (Peabody: Hendrickson Publ. 1994).

74. Se Bromiley, Historical Theology, speciellt diskussionen om Ordets verksamhet av Athanasius sid 71, viljans
natur av Augustinus, sid 121, evangeliets kraft av Melanchton sid 241 och om Andens verk av Thielecke
sid 442-448.

75. En aspekt som jag avstir men som skulle fortjana att diskuteras i detta sammanhanget ir den kristna
forsamlingssjilavardens relation till psykoterapi och psykiatri i sina olika tappningar. Eide summerar sjilavar-
dens unika bidrag i uttrycket ”visdom i evangeliets perspektiv”, i Forstdelse og fordypning, sid 118.

76. Mk. 2:1-12; Mk. 5:15-16.

77. Matt. 12; 23:1-12.

78. Luk. 9:37-43.

79. Luk. 13:10-17; Mk. 3:1-6.

80. Antoon Geels och Owe Wikstrom, Den outgrundliga méinniskan, 26-27.

81. Carlson, ”Jesus’ Style of Relating™, 189.

82. Tva av dem som relativt tidigt fiste uppmarksamhet pa sjilavérdens bristande evangeliskt kristna identitet
var Alastair V. Campbell, Rediscovering Pastoral Care (Philadelphia: The Westminster Press, 1981), se sirskilt
inledande diskussion sid. 11-28; Thomas C. Oden., Care of Souls in the Classic Tradition. (Philadelphia:
Fortress Press, 1984). Se sirskilt forfattarens egen resa i amnet 11-42.

83. Se Nouwen, 1996, sid 62.

84 Grevbo talar i korthet om ”Jesus for oss” och ”Jesus med oss” pd ett liknande sitt. Sjelesorgens vei, 47.
85. Nouwen, 1996, sid 99. Nouwen menar att om sjdlavardaren och sjilavarden inte pekar mot och leder i
riktning mot Honom som har och ar Livet blir sjilavardsirendet stympat. Som sjilavardare behover vi baras
av en vision och ett hopp ”som stricker sig langt bortom den egna psykiska styrkans begransningar, for det har
sina rotter i gudsuppenbarelsen och inte i den enskilda manniskan.”.
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