
I denne korte refleksjonsartikkelen pre-
senterer jeg kristen apologetikk ut fra tre 
forskjellige men utfyllende perspektiver. 
Apologetikk kan nemlig med full rett 
beskrives både som et teoretisk teologisk 
fagfelt (science) og som en kommunikativ 
teologisk praksis (art). For det tredje kan 
apologetikk imidlertid også beskrives 
som et misjonalt perspektiv. Som luthersk 
og evangelikal teolog er jeg nemlig over-
bevist om at apologetikken også har et 
bredt misjonalt siktemål. Dermed utvider 
jeg forståelsen av apologetikk i forhold til 
det innledende sitatet fra Alister McGrath 
fra to til tre grunnleggende aspekter.  

Artikkelen har sitt utgangspunkt i 
utdanningsfaglig arbeid med pedagogiske 
og didaktiske spørsmål i tilknytning til 
studiet kommunikasjon og livssyn (KL). I 
forbindelse med dette utdanningsfaglige 
arbeidet formulerte jeg også – sammen 
med kollegaer – følgende pedagogiske 
credo for undervisningen i KL: «å danne 
og utruste kristne til å formidle kristen tro 
som troverdig og relevant i et livssyns -

åpent samfunn». Dette pedagogiske credo 
danner en vesentlig bakgrunn for denne 
artikkelen. 

Hva er egentlig apologetikk? 
Kristen apologetikk omtales ofte som 
tros forsvar. Men selv om dette språklig 
sett er sakssvarende, er den apologetiske 
oppgaven mye videre enn dette. Dette 
uttrykkes allerede i 1 Pet 3,15 med en 
dobbel formulering: «Vær alltid rede til 
forsvar (apologia) når noen krever dere til 
regnskap (logos) for det håp dere eier». 
Med andre ord kan kristen apologetikk 
beskrives som det å levere gode grunner 
for den kristne troens troverdighet og 
relevans i møte med spørsmål, innven-
dinger og livssynsalternativer.  

Denne definisjonen brukte jeg med 
stort utbytte i min ph.d.-avhandling om 
Paulus som apologet i Aten.2 Definisjonen 
er også i all hovedsak i linje med følgende 
begrepsforståelse hos noen internasjonale 
fagpersoner: 
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Christian apologetics is both a science and an art. It is an academic discipline,  

rigorously grounded in Christian theology, and passionately concerned  
to demonstrate and defend the truth of Christianity. But it is also a craft,  

a creative attempt to ensure that the gospel proclamation meshes  
as closely as possible with the needs and concerns of human existence. 

Alister E. McGrath1 



• William Lane Craig understreker at 
”apologetics specifically serves to 
show to unbelievers the truth of the 
Christian faith, to confirm that faith to 
believers, and to reveal and explore 
the connections between Christian 
doc trine and other truths”.3  

• Alister E. McGrath fremhever at apo-
logetikkens tredelte rolle kan uttryk-
kes som «defending, commending, 
and translating».4 

• Ifølge Douglas Groothuis bør kristen 
apologetikk forstås som ”the rational 
defense of the Christian worldview as 
objectively true, rationally compelling, 
and existentially or subjectively enga-
ging”.5 

Som tradisjonelt temaområde er altså 
apologetikken i spesifikk forstand rettet 
mot spørsmålet om et kristent livssyns 
intellektuelle troverdighet. Definisjonene 
ovenfor antyder imidlertid at apologetik-
ken i videre forstand også inkluderer et 
kristent livssyns samfunnsmessige og 
eksistensielle relevans i en gitt kontekst. 
Dermed blir også kulturanalyse, livssyns -
kritikk og livstolkning sentral tematikk 
innenfor apologetikken. 

På bakgrunn av videre forskning, fag-
lig utviklingsarbeid og pedagogisk prak-
sis, har jeg også formulert et «oversikts-
kart» over «det apologetiske landska-
pet». Her tar jeg utgangspunkt i spesifik-
ke formål for apologetikken i tre prinsipi-
elt forskjellige kontekster. «It seems both 
legitimate and fruitful to imagine Chris -
tian apologetics as having a distinc tive 
contribution both in pre-evangelistic, 
evangelistic, and post-evangelistic con-
texts». Jeg beskriver de apologetiske rol-
lene i hver av disse tre kontekstene på føl-
gende måte:  

 
  

• De pre-evangeliserende oppgavene er 
«answering and [public] agenda-set-
ting»  

• De evangeliserende rollene er «com-
mending and clarifying». 

• De post-evangeliserende rollene er 
«affirming and equipping».6 

Dette «oversiktskartet» har jeg brukt 
med stort utbytte i ulike pedagogiske 
sammenhenger, både i KL-studiene og i 
ekstern formidling. Men «[n]år et land-
skap skal representeres på et kart, utelates 
mange trekk, faktorer og detaljer.»7 

Derfor trengs både en faglig modell og en 
didaktisk modell sammen med «kartet». 

Min faglige tilnærming til apologetikk: 
«Areopagosmodellen» 
Min ph.d.-avhandling Acts 17:16-34. An 
Apologetic Model Then and Now? utgjør 
fortsatt mitt fremste forskningsbasert 
grunnlag for undervisning, veiledning og 
formidling innenfor apologetikk. 

This thesis claims that Luke in Acts 
17:16-34 presents an apologetic 
model from apostolic practice with 
significant implications for apolo-
getics in comparable agora con-
texts. Thus, this dissertation impli-
citly demonstrates the biblical legi-
timacy of apologetics and explicitly 
shows the significance of such New 
Testament resources for the con-
temporary science and art of apolo-
getics.8 

Her vil jeg særlig fremheve fem sentrale 
momenter fra min dybdeanalyse av denne 
kjente bibelteksten som samlet sett preger 
min faglige tilnærming til apologetikk. 
 

1. Fra synagogen til torget. Jeg vektleg-
ger hvordan fokus i Lukas sin fortelling 
om Paulus i Aten ikke er på apostelens 
formidling i synagogen, men på hans for-
kynnelse, dialog og debatt på torget. 
Dette er høyst relevant for kristen apolo-
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getikk i vårt livssynsåpne samfunn, ikke 
minst fordi samfunnsutviklingen har 
beveget seg fra en selvsagt tro til et livs-
synsmangfold. 

I min undervisning og veiledning om 
apologetikk legger jeg altså vekt på å 
danne og utruste kristne til å formidle 
kristen tro som troverdig og relevant i et 
livssynsåpent samfunn. Dette inkluderer å 
legge vekt på toleranse og respekt, på 
tvers av dype livssynsmessige forskjeller, 
noe som bl.a. viser seg i åpen dialog, ærlig 
debatt og gjensidig apologetikk. Dermed 
kan en også forebygge anti-demokratiske 
holdninger.  

2. Dobbel lytting. Jeg vektlegger hvor-
dan Paulus etablerer en levende dialog 
mellom jødisk-kristen tro og atenernes 
pluralistiske livsverden. Ikke minst har 
apostelen en dynamisk diskusjon både 
med stoikerne og epikureerne. Dette 
forutsetter en aktiv lytting til begge sider, 
altså både til den bibelske tradisjonen og 
til samtidens livssynsmangfold, noe som 
er like aktuelt for en kristen apologet i 
dagens (post/sen-) moderne kultursitua -
sjon.  

3. En påminnelse om Guds nærvær. 
Apostelen er overbevist om at alle men-
nesker lever i Guds skapte verden og at 
atenerne derfor allerede forholder seg til 
Gud som Skaper og Opprettholder. Dette 
er et sentralt tema som er løftet frem av 
flere profilerte kristne tenkere og apolo-
geter, og da særlig Francis A. Schaeffer,  
C. S. Lewis og Peter Berger.  
 

4. Fra tilknytningspunkt til spennings-
punkt. Paulus begynner med å knytte an 
til atenernes livsverden, kultur og livssyn, 
med en bekreftelse av deres religiøse 
lengsel og deres søken etter mening. 
Apostelen beveger seg så fra disse reelle 
tilknytningspunktene til dype spennings-
punkt, der han tydelig utfordrer både 

deres verdier og trosoppfatninger. 
I min analyse av en rekke ulike tilnær-

minger til og anvendelse av denne bibel-
teksten, oppdaget jeg at det var en ten-
dens til at apologeter enten vektla tilknyt-
ningspunkt eller spenningspunkt. Min 
analyse pekte derimot i retning av en nød-
vendig samtidig fastholdelse av både tilk-
nytningspunkt og spenningspunkt. 

 
5. Fra ‘naturlig teologi’ via ‘absolutt 

autoritet’ til ‘Jesus og oppstandelsen’. Det 
er mulig å identifisere tre sentrale argu-
menter hos apologeten Paulus på livs-
synstorget i Aten: 

(a) Stoikernes panteisme og epiku-
reernes deisme inneholder delsann-
heter, men en jødisk-kristen ‘natur-
lig teologi’ forklarer best Gud, uni-
verset og mennesket …  

(b) Påstanden at (den jødisk-krist-
ne) Gud har absolutt autoritet er 
logisk, siden han er Skaper og 
Opprettholder (‘author of life’) – 
og dette igjen utgjør en rimelig 
grunn for at mennesker nå bør 
omvende seg …  

(c) Denne Gud er ikke lenger 
ukjent, men har åpenbart sitt ansikt 
og sitt navn i Jesus. Jesu oppstan-
delse svarer på menneskets dypeste 
behov, viser at Jesus er unik med 
absolutt autoritet og er historisk 
troverdig.9 

Det er verd å merke seg at rekkefølgen på 
disse tre argumentene uttrykker en natur-
lig faglig progresjon ifølge flere apologe-
tiske tradisjoner. Ikke minst gjelder det 
såkalt classical apologetics, som beveger 
seg fra argumenter om ‘naturlig teologi’ 
til argumenter om ‘Jesus og oppstandel-
sen’. Apologetikkens indre tematiske 
struktur legger til stor grad føringer for 
utarbeidelsen av argumentasjon og reto-
riske strategier. 
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En didaktisk modell for undervisning 
om apologetikk 
Utfra beskrivelsen innledningsvis av defi-
nisjoner og formål, er det naturlig å plas-
sere apologetikken som tverrfaglig teolo-
gisk temaområde i skjæringspunktet mel-
lom systematisk teologi (the science of 
apologetics) og praktisk teologi (the art of 
apologetics), med sentrale bidrag både fra 
bibelfag og teologihistorie. Systematisk-
teologisk kan apologetikken særlig knyt-
tes til religionsfilosofi og dogmatikk, 
mens apologetikken i praktisk-teologisk 
perspektiv naturlig kan knyttes til evange-
lisering, kateketikk og homiletikk.  

Videre påpeker Os Guinness at apolo-
getikken gjennom kirkens historie har 
vært knyttet til to ulike sentrale symboler 
som representerer to forskjellige formid-
lingspraksiser. The closed fist betegner den 
bestemte og logiske argumentasjonen for 
den kristne troens sannhet og relevans, 
mens the opened hand representerer den 
åpne og kreative invitasjonen til utfor-
sking av kristen tro.  

Guinness introduserer disse to supple-
rende apologetiske tradisjonene på føl -
gen de måte: 

The closed fist represented the dis-
suasoria, the negative side of apolo-
getics that used all the higher 
strengths of human reason in 
defense of truth. Mustering all the 
power of reasons, logic, evidence 
and argument, closed-fist apologe-
tics had the task of answering every 
question, countering every objec-
tion, and dismantling false objec-
tions to the faith and to knowing 
God …  

The open hand represented the per-
suasoria, the positive side of apolo-
getics that used all the highest 
strengths of human creativity in the 
defense of truth. Expressing the 

love and compassion of Jesus, and 
using eloquence, creativity, imagi-
nation, humor and irony, open-
hand apologetics had the task of 
helping to pry open hearts and 
minds that, for a thousand reasons, 
had long grown resistant to God’s 
great grace, so that it could shine 
like the sun.10  

På denne bakgrunn kan vi si at i klassisk 
teologisk og kirkelig språkbruk har apo-
logetikk både betegnet forsvar for (dis-
suasoria) og kommunikasjon av (persua-
soria) den kristne troens sannhetspåstan-
der.  

Med utgangspunkt i vektleggingen 
dels hos McGrath av apologetikk som 
både science og art og dels hos Guinness 
av apologetikk som både closed fist og 
open hand, har jeg nylig utviklet følgende 
didaktiske modell for apologetikk (se 
neste side).  

Denne modellen er tentativt formulert, 
og det vil derfor kunne være behov for å 
videreutvikle modellen både faglig og 
pedagogisk. 

Areopagosmodellen som både closed 
fist og open hand 
Min didaktiske modell kan med stort 
utbytte anvendes i møte med det jeg oven-
for har beskrevet som Areopagos modell -
en.  

Jeg har tidligere lagt hovedvekten på 
utforskingen og tillempingen av den logis-
ke argumentasjonen til Paulus i Aten som 
en closed fist-tilnærming, men jeg supple-
rer nå dette i stadig større grad med en 
open hand-fortolkning og -anvendelse.  

Dette har jeg formulert på følgende 
måte i flere foredrag på European 
Leadership Forum: 
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Applying ‘the way of the closed fist’ 
from Paul’s arguments in Acts 17: 

     •  Natural theology: Arguing for a 
Creator. 

    •  Ultimate authority: Arguing for       
His authority. 

    •  Jesus and the Resurrection:   
n     Arguing for the credibility. 

Applying ‘the way of the open 
hand’ from Paul’s arguments in 
Acts 17: 

     •  Natural theology: Exploring a 
sense of wonder. 

    •  Ultimate authority: Exploring       
views on authority. 

    •  Jesus and the Resurrection:   
n     Exploring the reality of death     

and hope. 
Denne doble tilnærmingen åpner opp for 
en flerdimensjonal utforsking og anven-
delse av Areopagosmodellen. 

Apologetikk som sentralt misjonalt 
perspektiv  
Slik jeg antydet innledningsvis, er det 
også naturlig å se på apologetikk som et 

sentralt misjonalt perspektiv.  
Jeg tar her utgangspunkt i den preg-

nante formuleringen i det engelske foror-
det til Cape Town-erklæringen:12 «We are 
called to bear witness to Jesus Christ and 
all his teaching, in every nation, in every 
sphere of society, and in the realm of 
ideas.”13 Det er verdt å merke seg at 
”[this] programmatic  statement about 
three key missional arenas or frontiers 
has a definite apologetic character (”bear 
witness to”), and thus indicates the cen-
trality of apologetics for mission”14. 

Implisitt i den første delen av utsagnet 
ligger en vektlegging både av det kristo-
sentriske, det didaktiske og det apologe-
tiske i det kristne vitnesbyrdet, samt av 
både budbærerens og budskapets integri-
tet.  

I andre del av utsagnet finner vi en 
dynamisk, tredimensjonal forståelse av 
misjon med både lengde, bredde og 
dybde. Lengdedimensjonen er formidling-
en av ethvert Kristus-vitnesbyrd på tvers 
av geografiske, etniske og kulturelle gren-
ser. Breddedimensjonen innebærer at hele 
menigheten mobiliseres til et misjonalt 
vitnesbyrd på forskjellige arenaer og i 
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ulike relasjoner. Dybdedimensjonen 
representerer en helhetlig apologetikk i 
møte med spørsmål, innvendinger og livs-
synsalternativer i ulike kontekster. 

Denne helhetlige apologetikken er 
altså et Kristus-vitnesbyrd på ideenes 
område / livssynstorget. I særlig grad gjel-
der dette de sentrale områder i samfunnet 
der verdier og ideer dannes og formidles. 
Dette gjelder i særlig grad to samfunns-
områder, nemlig utdanning / akademia og 
medier / populærkultur. Innenfor utdan-
ning / akademia blir derfor arbeidet med 
fag/tro- og yrke/tro-spørsmål meget sen-
tralt, noe som inkluderer en kritisk vurde-
ring av lærebøker og andre læremidler. I 
møte med medier / populærkultur blir 
livssynsanalyse av sentrale mediebudskap 
svært vesentlig.  

Dybdedimensjonen synliggjøre at  
apologetikken er et sentralt misjonalt per-
spektiv, med utrustning av «Guds folk» 
til en hverdagsoppgave som disipler og 
vitner i møte med utfordringene fra seku-
lære og alternative religiøse livssyn. 
Teologisk sett kan dette forankres i et 
klas sisk reformatorisk syn på kallet:  

Calling is the truth that God calls 
us to himself so decisively that  
everything we are, everything we 
do, and everything we have is  
invested with a special devotion 
and dynamism lived out as a re -
spon se to his summons and 
service.15 

Men denne grunnleggende teologiske 
overbevisningen må få praktiske konse-
kvenser: 

• For det første trengs det en fornyelse 
av det helhetlige kallet til utsendelse av 
hele menigheten hver søndag fra den 
liturgiske gudstjenesten inn i hverda-
gens gudstjeneste.  

• For det andre trengs en tilslutning til 
visjonen om «å utruste alle troende 
med frimodighet og med de redskape-
ne de trenger for å kunne formidle 
sannheten med profetisk relevans i 
hver dagens offentlige samtale, og på 
den måte utfordre alle sider ved den 
kulturen vi lever i.»16  

• For det tredje trengs en satsing på apo-
logetiske ressurser for både fag/tro-
arbeid og yrke/tro-arbeid, for å kunne 
møte hverdagsopplevelsene av margi-
nalisering17 og kognitiv dissonans18 

med integritet og kreativitet.  

• For det fjerde trengs medvandring som 
praksis og det nære fellesskapet i små-
grupper i menighetene, slik at kristne 
trossøsken på tvers av generasjoner og 
på tvers av ulike arenaer kan dele hver-
dagens utfordringer åpent med hver -
andre, samt be med og for hverandre.  

Avsluttende refleksjon 
I denne korte refleksjonsartikkelen har 
jeg beskrevet kristen apologetikk både 
som science, som art og som misjonalt 
perspektiv. Apologetikken som science er 
et teoretisk temaområde for fagfolk in -
nenfor teologi, filosofi og andre aktuelle 
fagfelt, mens apologetikken som art er 
relevant som kommunikativ praksis for 
enhver engasjert kristen. Apologetikk 
som misjonalt perspektiv favner imidler-
tid enda videre, siden dette også berører 
vår hverdagsgjerning og vårt daglige 
møte med de mange budskapene på livs-
synstorget. Dette synliggjør at apologe-
tikk ”should be an integrated part of  
contemporary Christian dialogue and 
witness in a pluralistic world”19. 
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