
Innledning 

Om presentasjon av tema  
Forkynnelse står sentralt i enhver kristen 
sammenheng. Derfor er temaet om hva 
som preger forkynnelsen relevant, både 
når forkynnelse forstås i snever forstand – 

som prekenen i gudstjenesten – og i bre-
dere forstand, som kristen formidling ge -
nerelt. Samtidig opplever prekenen i vår 
tid press fra flere kanter, noe som gjør det 
særlig viktig å reflektere over forkynnel-
sens rolle og karakter.2 
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Artikkelen gjør ikke krav på generell 
normativitet, men søker å bidra til homi-
letisk refleksjon gjennom verbalisering av 
én praksis. Ambisjonen er å gjøre impli-
sitte premisser eksplisitte, slik at refleksjo-
nen kan fungere både som et redskap for 
egen læring og som et mulig reflek -
sjonsgrunnlag for andre forkynnere og 
formidlere.  

Som forkynner deler jeg mange trekk 
med andre kristne formidlere, samtidig 
som min homiletiske praksis har noen ty -
delige særpreg. Begge deler gir grunnlag 
både for kritisk refleksjon og nye impul-
ser. Artikkelen er derfor skrevet innenfor 
rammen av praktisk teologi, med en 
eksplisitt selvrefleksiv tilnærming.  

Jeg reflekterer her over min homiletis-
ke praksis i tre roller, både som utøver, 
veileder og lærer. Refleksjonen tar ut -
gangs punkt i tre gjennomgående nøkkel-
temaer: teologisk tradisjon, metodisk til-
nærming og apologetisk perspektiv. I til-
legg vil jeg løfte frem to sammenbindende 
temaer som ble tydeligere for meg i løpet 
av arbeidet med artikkelen, nemlig sann-
hetsspørsmålet og Jesu oppstandelse. 
Disse temaene har vist seg å være så sen-
trale at de også har fått plass i artikkelens 
tittel og i de avsluttende refleksjonene. 

Artikkelens første hoveddel presente-
rer og drøfter disse fem temaene. Med 
dette som bakgrunn anvender den andre 
hoveddelen denne refleksjonsrammen i 
møte med fem caser fra min egen homile-
tiske praksis. Avslutningsvis reflekterer 
jeg kort over det å være en reflekterende 
utøver, før jeg avslutter med to korte 
utblikk. 

Om homiletikk 
I min forståelse av homiletikk henter jeg 
impulser både fra klassisk norsk luthersk 
homi letisk tradisjon og sentrale evangeli-
kale representanter i nyere tid. Homi le -

tikk er som fagfelt en integrert del av den 
praktiske teologi. Sistnevnte kan forstås 
som «det faglige engasjement som be -
skjef tiger seg med kirkens livsytringer slik 
de utfolder seg gjennom hele det kirkelige 
fellesskap og dets ulike ’funksjonærer.’»3  

Videre kan homiletikk forstås både i 
sne ver og bred forstand. Den smalere b e -
tyd ningen knytter homiletikken primært 
til den gudstjenestelige preken. Olav Skje -
vesland definerer dette kort slik i sin Inn -
føring i praktisk teologi: «Homiletikk er 
teologi om den kristne preken.»4 På til-
svarende måte formulerer Carl Fr. Wisløff 
i sin homiletiske klassiker Ordet fra Guds 
munn forkynnelsens kjerne: «Dette er å 
preke: Fra den åpne Bibelen tegne Kristi 
bilde for menigheten».5 Samtidig gir ver-
bet å preke rom for en bredere forståelse 
enn bare den liturgiske prekenen, særlig 
innenfor lavkirkelig tradisjon. Skjeves -
land bruker derfor også det bredere 
begrepet «forkynnelse» når han sier at 
homi letikken dreier seg om «forskning, 
kunn skap og ferdigheter knyttet til kir-
kens forkynnelse.»6  

I et nyere bidrag til homiletikken for-
mulerer Timothy Keller en bredere forstå-
else av kirkens formidlingsoppdrag, som 
han knytter til uttrykket «Ordets tjenes-
te» i Det nye testamente. Det første nivået 
er de uformelle, oppbyggelige samtalene 
mellom enkeltmennesker. Det tredje nivå-
et er den offentlige menighetsforkynnel-
sen. Mellom disse finner vi et mellom -
nivå, der Ordet formidles på mange ulike 
arenaer, som for eksempel gjennom bibel-
undervisning og mediebasert formidling.7  

På denne bakgrunn benytter jeg en 
bred homiletikkforståelse, slik den 
eksem pelvis kommer til uttrykk hos Jared 
Alcántara: «Homiletikk er både kunsten 
og vitenskapen knyttet til prekenen og til 
bred refleksjon over kirkens forkynnende 
praksis.»8 I denne artikkelen forstås der-
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for homiletikk som refleksjon over kris-
ten forkynnelse i bred forstand, i samsvar 
med min egen allsidige homiletiske prak-
sis.  

Om reflekterende yrkesutøvelse  
Denne artikkelen tar utgangspunkt i min 
yrkespraksis som homiletisk utøver, veile-
der og lærer. I alle disse tre rollene har jeg 
som målsetning å være en reflekterende 
yrkesutøver. Begrepet ‘refleksjon’ er imid-
lertid uklart og brukes på ulike måter 
innen profesjonsforskning.9 Jeg tar her 
utgangspunkt i Gillie Boltons definisjon 
av reflective practitioner: «paying critical 
attention to the practical values and theo-
ries which inform everyday actions, by 
examining practice reflectively and reflex-
ively.»10 

I denne artikkelen betegner «praktiske 
verdier» de tre nøkkeltemaene som utgjør 
premisser for min forkynnerpraksis. 
«Teori» kommer særlig til uttrykk der jeg 
relaterer min praksis til homiletisk teori 
og faglitteratur. «Hverdagspraksis» for -
stås som de konkrete casene fra min 
homiletiske praksis som utøver, veileder 
og lærer. Selve refleksjonen består både i 
å analysere praksis i lys av teori og i en 
mer selvrefleksiv bevisstgjøring som kom-
mer tydeligst til uttrykk i avslutningen og 
i de to utblikkene.  

Om artikkelens homiletiske bidrag  
Denne artikkelens bidrag til homiletikken 
ligger i den faglige selvrefleksjonen over 
egen yrkesutøvelse. Materialet består av 
min egen homiletiske praksis, hvor homi-
letikk altså forstås bredt. Dette plasserer 
artikkelen noe annerledes enn mye av den 
nordiske homiletikkdiskusjonen de siste 
tiårene. Her har det vært en vending fra 
predikantene mot tilhørerne, og fra det 
som ligger bak teksten (tekstenes kon-
tekst) til det som ligger foran teksten (til-

hørerne og deres kontekst).11  
Mitt bidrag kan i stedet ses som et svar 

på den spenningen mellom teori og prak-
sis som Hallvard Mosdøl tidlig pekte på, 
og som han knyttet til et manglende 
empirisk fokus på selve prekenutøvelsen. 
Han avslutter med følgende: «Gjennom å 
praktisere, systematisere, verbalisere og 
kritisk reflektere over komponenter som 
inngår i prekenprosessen, kan kirken som 
lærende fellesskap utvikle forståelsen av 
den komplekse kommunikasjonshendel-
sen, som en preken faktisk er.»12 

I det følgende søker jeg å bygge bro 
mellom homiletisk praksis og teori. Først 
verbaliseres og systematiseres de premis-
sene som ligger til grunn for min forkyn-
nerpraksis. Deretter beskrives praksisen i 
lys av disse premissene, anvendt på fem 
konkrete caser. Ambisjonen er at dette 
kan bidra til kirkens lærende fellesskap 
med videre refleksjon over homiletisk 
praksis. 

Refleksjoner over tre nøkkel-
temaer  
Min homiletiske utøvelse kan beskrives 
ut fra de tre nøkkeltemaene teologisk tra-
disjon, metodisk tilnærming og apologe-
tisk perspektiv.  

Min teologiske tradisjon som homileti-
ker 
Alle kristne forkynnere står i en teologisk 
tradisjon. Å tydeliggjøre sin teologiske 
plas sering kan hjelpe den enkelte til å bli 
bevisst valgene man foretar som forkyn-
ner og reflektere over dem. Jeg vil her pre-
sentere tre teologiske hovedimpulser som 
sammen utgjør min teologiske tradisjon.  

For det første hører jeg til den luthers-
ke tradisjonen, med vekt på Ordet som 
sentralt nådemiddel: «I disse sammen -
heng ene hvor det gjelder det muntlige, 
ytre ord, må man holde fast på at Gud 
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ikke gir noen sin Ånd og nåde uten gjen-
nom eller sammen med det ordet som går 
foran.»3 Dette skal forstås personalt, at 
Kristus selv kommer til oss i Ordet, og 
performativt, at den etablerer den virke-
lighet som utsies. Dette henger også nært 
sammen den hermeneutiske nøkkel som 
skjelner mellom «lov» og «evangeli-
um».14 Luther kan formulere det slik: 
«Lovens preken er alt det som preker om 
våre synder og Guds vrede, på hvilken 
måte det enn skjer. Derimot er evangeliet 
en preken som intet annet viser og gir enn 
nåde og tilgivelse i Kristus.»15  

Den andre hovedstrømningen i min 
teologiske tradisjon er den rosenianske 
vekkelsesbevegelsen. Dette var en innen-
kirkelig, luthersk vekkelse med utspring i 
Sverige, og med spredning til Norge, 
Dan  mark og Finland. I Norge bygget 
denne bevegelsen videre på vekkelsen fra 
Hans Nielsen Hauge, som la stor vekt på 
troens alvor, omvendelse og anger. Rose -
nius la større vekt på det frigjørende 
evan geliet, han «forkynte evangeliet som 
en fri innbydelse til å komme til Kristus. 
Forsoningen er fullbrakt, vår gjeld er 
betalt og synden sonet – her gjenstår intet, 
absolutt intet, som vi skal prestere til vår 
frelse, for Jesus har gjort alt. Tenk ikke på 
at du trenger å forberede deg for å 
komme til Jesus.»16 Det må fremheves at 
den rosenianske vekkelsen har hatt kjenn-
skap til kristen tro som forutsetning: Det 
var «veden» som vekkelsesforkynnelsen 
kunne sette i brann. Vi kan i dag ikke 
leng er forutsette denne kunnskapen, og vi 
må derfor tenke at det er en lengre vei å 
gå frem til dette personlige trosvalget.  

Mye av min personlige bakgrunn fra 
oppvekst17 og yrkesliv er gjennom 
Misjons  sambandet knyttet til denne 
strømningen, og jeg identifiserer meg 
fortsatt med denne arven slik den er for-
mulert i organisasjonens strategidoku-

ment: «Den frigjørende forståelsen av 
evangeliet kombinert med nøden for de 
som ikke har hørt evangeliet var grunnla-
get for oppstarten av Misjonssambandet i 
1891».18 Det som ble kalt «misjonsmar-
ken» har vært del av min oppvekst som 
misjonærbarn og tjeneste som misjonær. 
Samtidig har jeg faglig vært mest opptatt 
av vår egen kontekst i Vesten generelt – 
og Norge spesielt – som misjonsmark. 
Her har særlig bidragene fra missiologen 
Lesslie Newbigin vært viktig for meg19, 
ikke minst klassikerne Foolishness to the 
Greeks: Gospel and Western Culture og 
The Gospel in a Pluralist Society.20  

For det tredje har jeg mottatt sterke 
impulser fra den internasjonale evangeli-
kale misjonsbevegelsen, og da særlig den 
internasjonale lagsbevegelsen og den 
internasjonale Lausannebevegelsen. Her 
hører med i bildet at den skandinaviske 
indre- og ytremisjonsbevegelsen teologisk 
sett er en del av den internasjonale evan-
gelikale misjonsbevegelsen.21 Jeg bruker 
her begrepet ‘evangelikal’ i klassisk teolo-
gisk forstand, i samsvar med den bredt 
aksepterte definisjonen fra David Beb -
bing ton. Han løfter fram fire teologiske 
vektlegginger som særpreger evangelikale 
kristne: Bibelens autoritet, Jesu forso-
ningsverk, omvendelsens nødvendighet 
og et sterkt sosialt engasjement.22  

Disse tre teologiske strømningene har i 
særlig grad preget min homiletiske utø-
velse, i ulike roller og på ulike arenaer.  

Min metodiske tilnærming som homi-
letiker 
Et særtrekk ved kristen forkynnelse er 
dens forankring i Bibelens budskap og 
fortellinger. Nøyaktig hvordan forkynne-
ren bruker Bibelens tekster i forberedelse 
og forkynnelse varierer stort. Min egen 
homiletiske utøvelse har alltid vært preget 
av min store interesse for bibelfag og 
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bibelundervisning. Som homiletisk utøver 
har jeg vært opptatt av å lytte til Bibelens 
tekster. Selv om min teologiske tradisjon 
har gitt meg et verdifullt teologisk «kart», 
er jeg opptatt av å gjøre rettferdighet mot 
selve det teologiske «landskapet», slik det 
fremtrer i den enkelte bibeltekst og i 
Bibelens store fortelling.  

Det er her interessant å merke seg 
Marius Timmann Mjaalands analyse fra 
2020 av noen prekener i Den norske 
kirke.23 Han påpeker at den dominerende 
prekenteorien «ny-homiletikken» (med 
fokus på tilhørerperspektivet) synes å 
fungere som en ideologi hvor «budskapet 
speiler i større grad den forsamling de 
taler til, enn teksten de taler over». Selv 
om mitt eget kirkelandskap er et annet og 
har andre utfordringer, er det også her en 
risiko for at sentrale spissformuleringer 
som «Gud er kjærlighet» – eller som det 
oftere sies i det lavkirkelige og frikirkelige 
landskapet: «Jesus elsker deg» – ender 
opp som irrelevante selvfølgeligheter. Jeg 
tilslutter meg Mjaalands oppfordring til 
grundigere arbeid og kamp med bibel-
tekstene, som også kan romme spenning-
er, uro og overraskelser, og som kan sette 
tilhørerne i bevegelse.24 

Jeg selv oppdaget tidlig den angloame-
rikanske «expository preaching»-tradi -
sjonen,25 ikke minst via John Stotts munt-
lige forkynnelse i All Souls Church, Lon -
don, hvor han var pastor i flere tiår. 
Samtidig hadde Stott et globalt nedslags-
felt gjennom den internasjonale lagsbeve-
gelsen (IFES), Lausannebevegelsen, og 
Langham Preaching. Sistnevte arbeid 
etablerte Stott for å fremme «expository 
preaching» globalt. Hans mange bibel-
kommentarer i Bible Speaks Today-serien 
synliggjorde også denne prekentradisjo-
nen.  

I forlengelse av dette bør også John 
Stotts prinsipp om «double listening» 

fremheves:  
We listen to the Word with humble 
reverence, anxious to understand 
it, and resolved to believe and obey 
what we come to understand. We 
listen to the world with critical 
alert  ness, anxious to understand it 
too, and resolved not necessarily to 
believe and obey it, but to sympa -
thize with it and to seek grace to 
discover how the gospel relates to it.26  

En annen inspirator fra denne tradisjonen 
har vært Timothy Keller som tydelig illu-
strerer Stotts doble lytting, med spesiell 
vekt på formidling inn i en skeptisk kul-
tur.27 Keller understreker særlig viktighe-
ten av å identifisere og dekonstruere vår 
tids kulturelle fortellinger.28 

Som metodisk tilnærming har bibelut-
leggende forkynnelse en klar målsetning 
og en tydelig arbeidsmåte. Dette fanges 
opp i Haddon Robinsons definisjon: «To 
expound Scripture is to open up the inspi-
red text with such faithfulness and sensi-
tivity that God’s voice is heard and his 
people obey him.»29  

For det konkrete arbeidet med bibel-
tekstene har verktøyet induktivt bibelstu-
dium vært en viktig faglig impuls for meg, 
også dette hentet fra den internasjonale 
evangelikale bevegelse. Standardverket 
her er The Bible Study Handbook av 
Lindsay Olesberg.30 Den induktive tilnær-
mingen til Bibelen arbeider med å forstå 
tekstene «nedenfra», fra selve bibelteks-
ten. Dette trenger i forkynnelsen å kom-
plementeres med perspektiver «ovenfra», 
som kan tegne det større bildet som den 
aktuelle teksten hører til i. For min egen 
del har livssynsperspektiv vært en frukt -
bar tilnærming også i forkynnelsen.31 Her 
setter man ord på det kristne livssynets 
store fortelling, sentrale lære og praktiske 
levemåte.32 Dette avdekker nye sammen-
henger innad i Bibelen, samtidig som det 
åpner for å kunne sammenligne og kon -
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trastere med andre religiøse og sekulære 
livssynsperspektiver.  

I mine ti år som pastor i Misjonshuset 
i Kristiansand brukte jeg i hovedsak teks -
trekkene fra Den norske kirke som 
utgangspunkt for min forkynnelse, med 
kirkeåret som orienteringspunkt. Sam ti -
dig har min homiletiske arbeidsmåte vært 
tydelig preget av «expository preaching»-
tradisjonen, dobbel lytting og en integre-
ring av livssynsperspektiv.  

Mitt apologetiske perspektiv som 
homiletiker 
Forkynnelsen preges av sentrale perspek-
tiver hos den enkelte forkynner. Dette kan 
ha mye å si både for hvordan forkynnel-
sen utformes og oppleves. Eksempelvis 
har betydningen av et sjelesørgerisk per-
spektiv i forkynnelsen en lang tradisjon. 
Craig Bartholomew nevner tre andre her-
meneutiske perspektiver som forkynneren 
bør integrere i forkynnelsen: For det førs-
te en liturgisk hermeneutikk, hvor vi spør: 
Hvordan gir Gud seg til oss i denne teks-
ten? Den etiske hermeneutikken spør så: 
Hva lærer Gud oss om hvordan jeg skal 
leve gjennom denne teksten? Videre spør 
den misjonale hermeneutikken: Hvor -
dan utruster Gud meg gjennom denne 
teksten til å bli sendt ut i verden og berøre 
mennesker med det gode budskapet?33 

Selv har jeg vært særlig opptatt av å 
integrere et apologetisk perspektiv i for-
kynnelsen, – uten at det skal erstatte 
andre sentrale homiletiske anliggender. I 
mitt eget arbeid med kristen apologetikk 
fikk jeg tidlig viktige inntrykk fra kjente 
kristne apologeter som C.S. Lewis og 
Fran cis A. Schaeffer. Dette ble senere 
supplert med sentrale impulser fra Jens 
Olav Mæland, John Warwick Mont go -
mery og John Stott. I min personlige 
utvikling som bibellærer, forkynner og 
teolog så jeg etter hvert et behov for å 

kunne integrere apologetikken på en 
naturlig måte i andakter, prekener og 
bibelundervisning.  

Robert Flyall hevder at apologetikk og 
forkynnelse historisk sett etter Augustin 
har vært skilt fra hverandre i praksis, med 
ulike settinger, startpunkt og metoder.34 
Mye av den apologetiske diskusjon har 
skjedd på filosofiens områder,35 og i noen 
teologiske og kirkelige tradisjoner hersker 
en skepsis til apologetikk.36 I møte med 
vår etter-kristne, sekulære og pluralistiske 
kontekst etterlyser flere en forkynnelse 
som også forsøker å overbevise tilhører-
ne.37 I sin nye bok Pulpit Apologetics 
(2026) forsøker William R. Edwards å 
gjenopprette relasjonen mellom forkyn-
nelse og apologetikk: «The gospel must 
be proclaimed and also persuasively pre-
sented as a challenge to the incredulity of 
those who reject the message.»38  

I norsk kontekst er apologetikk ofte 
blitt oppfattet som intellektualistisk, i 
spenning både til proklamasjonen av 
evan geliet og til den personlig-emosjonel-
le appellen i den rosenianske vekkelse-
stradisjonen. Det kan derfor være natur-
lig å løfte fram at det i den norske luthers-
ke homiletiske tradisjonen finnes apolo-
getiske ansatser, uten at dette perspektivet 
er helt utviklet. Carl Fr. Wisløff som selv 
var preget av den rosenianske vekkelse-
stradisjonen fremhever følgende: «For -
kyn nelsen har et apologetisk ansvar, den 
skal vise troende og vantro at den kristne 
tro har et ord å si i det mørke som men-
nesket raver i i dag. Ikke minst er det vik-
tig at den gir veiledning overfor de falske 
totaltetskrav som fra forskjellig hold blir 
rettet til menneskene.»39 Her vektlegges 
primært det vi kan kalle «negativ» apolo-
getikk hvor oppgaven er kritisk, nemlig å 
utfordre livssynsalternativene, samtidig 
som forkynnelsen skal vise sin relevans 
ved å la sin stemme bli hørt. Også Olav 
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Skjevesland, som representerer en mer 
luthersk-kirkelig tradisjon, nevner apolo-
getikken som en viktig arbeidsmåte: 
«Gjennom teologisk, apologetisk og kul-
turhistorisk argumentasjon skal vi arbei-
de for at Bibelen gjenvinner autoritet.»40 
Her er det formulert en «positiv» apolo-
getikk som er byggende i forhold til till-
liten til Bibelens troverdighet og autoritet.  

Ut fra en grunnleggende forståelse av 
kristen apologetikk som det å «forklare 
og forsvare kristen tro»,41 fant jeg etter 
hvert noen viktige holdepunkt for integre-
ring av apologetikk i forkynnelsen i Alis -
ter McGraths forfatterskap. Allerede i sin 
første lærebok i apologetikk (Bridge-buil-
ding, 1992) fremholder han at «apologe-
tics must become a regular part of the 
preaching programme of the Christian 
chur ches.»42 Selv om det kan være legi-
timt å ha sentrale apologetiske spørsmål 
som egne prekentemaer, anbefaler 
McGrath å integrere apologetisk materia-
le i den vanlige forkynnertjenesten. Han 
peker på tre primære måter som dette kan 
skje på. For det første trenger forkynne-
ren å forutse tilhørernes problemer og 
spørsmål og hjelpe dem med disse. 
Dernest må han eller hun forklare bud-
skapet slik at det gir mening for tilhører-
ne, inklusive det å korrigere karikaturer 
av kristen tro i kulturen. For det tredje 
må forkynneren bekrefte tilhørernes tro, 
både ved å gi objektive grunner, og ved å 
skape en atmosfære av frimodig tro som 
kan prege menighetsfellesskapet.  

Samtidig understreker McGrath at 
apologetikk har en sentral rolle i menig-
hetens utadrettede formidling av kristen 
tro. I enhver «evangelistic preaching» bør 
formidleren identifisere kontaktpunkt for 
evangeliet hos tilhøreren, plassere bud-
skapet i tilhørerens egen erfaringsverden, 
forutse og besvare noen av hindringene 
for budskapet, utfordre tilhørernes livs-

syn, skape en atmosfære som åpner for 
tro, samt forklare hvordan tilslutning til 
kristen tro innebærer tro på Kristus.43 
Apologetikk kan ikke skape tro, men har 
en viktig rolle i å skape et miljø hvor 
troen kan vokse. Og den har en sentral 
oppgave i å rydde vekk hindringer for tro.  

Videre tegner Alister McGrath i sin ny -
lig utgitte lærebok Christian Apolo getics: 
An Introduction apologetikkens roller 
som «defending, commending, and trans-
lating».44 Her utvider han det klassiske 
defensive apologetiske perspektivet (de -
fen ding) til også å inkludere det offensive 
perspektivet (commending – bibelske 
sann heter som sanne, gode og vakre), 
samtidig som han vektlegger behovet for 
å oversette (translating) det kristne språ-
ket så det gir mening for tilhørerne. Alle 
disse tre aspektene er direkte relevante for 
forkynnelsen i dag.  

Vi finner en parallell fremstilling av 
bredden i apologetikkens oppgaver knyt-
tet til ulike formidlingskontekster hos 
Lars Dahle. Han har en tredelt tilnær-
ming til apologetikkens oppgaver. De pre-
evangeliserende oppgavene er «answering 
and [public] agenda-setting», de evangeli-
serende rollene er «commending and cla-
rifying», og de post-evangeliserende rolle-
ne er «affirming and equipping».45 Siden 
forkynnelsen normalt er rettet mot krist-
ne, er det naturlig å vektlegge rollene be -
krefte og utruste. Samtidig er oppgaven 
med å både forklare og anbefale kristen 
tro viktig for dem som besøker menighe-
ten og er mindre kjent med kristen tro. 
Videre må menighetens medlemmer 
utrustes til de pre-evangeliserende oppga-
vene i de mange hverdagsmøtene på ulike 
arenaer.  

I tillegg til McGraths og Dahles frem -
stillinger vil jeg også inkludere noen sen-
trale momenter om apologetikk knyttet 
til lov og evangelium, kognitiv dissonans 
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og en helhetlig homiletisk tilnærming:  
For det første gjør John Warwick 

Mont gomery oppmerksom på at en sunn 
apologetikk bidrar til å opprettholde den 
sentrale lutherske skjelningen mellom lov 
og evangelium:  

Att försumma försvaret av den 
kristna tron medför därför ound-
vikligt, att man rör ihop lag och 
evangelium och därmed förvandlar 
evangeliet till en lag, vars innehåll 
godtyckligt bestämmes av den jag-
centrerade individen. Bara en äkta 
apologetik, grundad på yttre, 
objektiva fakta, som de ges i den 
allmänna och särskilda uppenbarel-
sen, räddar en människas beslut att 
bli kristen från egenmäktiga omdö-
men, bevarar evangeliet som ett 
rent evangelium och ’låter Gud 
vara Gud’.46 

For det andre understreker Stefan Gus -
tavsson at kristne i dag lever med en 
«kognitiv dissonans» mellom det de 
hører i menigheten og det de lærer i den 
sekulære kulturen: «I kristne menigheter 
og forsamlinger tas Gud som en selvfølge, 
og prekener beskriver hans kjærlighet og 
godhet». I motsetning til dette finner vi «I 
kulturen generelt – og ikke minst i utdan-
ningssystemet – Gud [er] fraværende. 
Bønn når ikke lengre enn til taket i det 
rommet man sitter i. Bibelen er en forel-
det tekst fra antikkens verden … Viten -
skap har erstattet gudstro. Kristen tro er 
ikke unik.»47  

Her har apologetikken en avgjørende 
rolle også for den homiletiske utøvelsen i 
våre kirker og menigheter. Det er ikke 
bare mennesker utenfor kristne menighe-
ter som har spørsmål. Også menighetens 
medlemmer kjemper ofte med de samme 
spørsmålene, og disse utfordringene må 
forkynneren møte. 

For det tredje fremholder Tim Keller 
betydningen av at en sunn, bibelsk for-

kynnelse samtidig er apologetisk, evange-
liserende og sjelesørgerisk.48 I denne 
artik kelen legger jeg vekten på det apolo-
getiske, uten dermed å nedtone viktighe-
ten av andre perspektiver.  

På bakgrunn av min refleksjon over tid 
over de faglige bidragene ovenfor, har jeg 
utviklet en homiletisk praksis der jeg inte-
grer det apologetiske perspektivet i møte 
med tre ulike typer tilhørere. For det førs-
te den som er i randsonen av kristen tro. 
Her ønsker jeg å gi noe substansielt for å 
vekke interesse og invitere til å utforske 
troen videre. Videre ønsker jeg også å 
møte de som er på innsiden, men som 
kjemper med tvil og spørsmål til den 
kristne tro. Disse trenger reell hjelp med 
sine spørsmål og sin tvil. Her er målset-
ningen «ærlige svar på ærlige spørsmål»49 
naturlig. For det tredje ønsker jeg også å 
relatere til de som er på innsiden og opp-
lever seg trygge i sin kristen tro. De treng -
er fremfor alt bekreftelse og utrusting, 
inspirasjon til å lære mer, og veiledning 
for livet som disippel og vitne. 

Refleksjon over ‘sannhet’ og 
Jesu oppstandelse som sammen-
bindende temaer for min homi-
letiske praksis 
Refleksjonen over grunntemaene i min 
homiletiske tenkning har ført til en tyde-
ligere bevissthet om to sentrale, sammen-
bindende tråder i min faglige og personli-
ge utvikling som homiletiker. Den første 
gjenoppdagelsen er betydningen av sann-
hetsspørsmålet og sannhetskriteriene i 
mine roller som homiletisk utøver, veile-
der og lærer. Den andre gjelder Jesu opp -
standelse som både personlig referanse-
punkt og teologisk orienteringspunkt.  

Begge disse temaene har vært til stede 
implisitt i min forkynnerpraksis over lang 
tid, men ble først fullt ut eksplisitte gjen-
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nom mitt arbeid med denne artikkelen. I 
det følgende reflekterer jeg kort over disse 
temaene i en homiletisk kontekst.  

Homiletikk som forvaltning av «sann-
hetens ord» 
All forkynnelse er dypest sett forvaltning 
og formidling av «sannhetens ord» (Kol 1,5). 
Innenfor den lutherske tradisjonen forstås 
Guds Ord som det sentrale nådemiddel 
og som ytterste norm for liv og lære (nor -
ma normans). Den evangelikale tradisjo-
nen legger på tilsvarende måte avgjørende 
vekt på Bibelens autoritet. Bibelutleg gen -
de forkynnelse tar disse forpliktelsene på 
alvor gjennom grundig arbeid med bibel-
tekstene som kristen tro hviler på.  

I et apologetisk perspektiv reiser dette 
spørsmålet om hvordan Bibelen kan for -
stås som ‘sannhet’, og hvordan man kan 
gi grunner for Bibelens troverdighet. I en 
nylig utgitt antologi har jeg sammen med 
Stefan Gustavsson drøftet hvordan Bibe -
len kan brukes i argumentasjon for kris-
ten tro.50 I denne artikkelen knytter jeg 
imidlertid an til en tidligere artikkel der 
jeg satte sannhetsspørsmålet på agendaen 
for religionspedagogisk tenkning og prak-
sis.51  

Siden både religionspedagogikk og 
homi letikk dreier seg om formidling av 
kristen tro, mener jeg at disse refleksjone-
ne også har relevans for homiletikken. I 
nyere forskning er det dessuten blitt tyde-
lig at grensen mellom homiletikk og reli-
gionspedagogikk ikke er absolutt, særlig 
når det gjelder forkynnelse og undervis-
ning rettet mot barn og unge.52 Med dette 
som bakgrunn ønsker jeg i denne artikke-
len å sette sannhetskriteriene eksplisitt på 
agendaen for homiletisk refleksjon og 
praksis.  

Med «sannhetskriteriene» siktes det 
her til koherenskriteriet, korrespondan-
sekriteriet og det pragmatiske kriteriet. 

Disse er brukt av flere apologeter i 
forenklet, pedagogisk form.53 Selv om 
disse tre kriteriene bare representerer et 
utsnitt av den omfattende filosofiske dis-
kusjonen om sannhet, kan kriteriene fun -
gere som nyttige redskaper i formidlings- 
og tolkningsarbeid.54  

Det er viktig å påpeke at sannhetskri-
teriene ikke en noen garanti for sannhet. 
De bør heller forstås som kritiske verktøy. 
Enhver sannhetspåstand inviterer til kri-
tisk etterprøving, og det er i denne etter -
prøvingen at sannhetskriteriene er en nyt-
tig tilnærming.  

Sannhetskriterium 1: Koherens  
Koherenskriteriet spør etter indre logisk 
sammenheng og indre meningssammen-
heng. Henger de aktuelle påstandene 
sam men? Her vil utsagn som «alt er rela-
tivt» og «jeg kan ikke et ord norsk» ikke 
bestå testen fordi de motsier seg selv. Å 
samtidig hevde at «alt er materie» og at 
«men nesker har iboende verdi» henger 
ikke sammen.55 

Anvendt på min teologiske tradisjon 
stiller koherenskriteriet spørsmål ved i 
hvilken grad skjelningen mellom lov og 
evangelium bidrar til å gi helhetlig 
mening til Bibelens tekster. Gir denne 
tolk ningsnøkkelen en helhetlig sammen-
heng i møte med Bibelens mangfold? 
Finnes det alternative tolkningsrammer 
som i større grad kan gjøre dette? 
Anvendt på bibelutleggende forkynnelse 
som metodisk tilnærming, så avdekker 
koherenskriteriet behovet for å supplere 
induktivt bibelstudium med et overordnet 
perspektiv. Derfor integreres Bibelens 
«store fortelling» som livssynsperspektiv i 
tolkningsarbeidet.56  

Anvendt på mitt apologetiske perspek-
tiv, er koherenskriteriet særlig relevant i 
møte med ulike livssyn. Henger livssynets 
grunnpåstander sammen? Gir de et me -
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nings fullt bilde av virkeligheten? For kris-
ten tro innebærer dette blant annet 
utfordringen med å forene troen på en 
god og allmektig Gud med eksistensen av 
det onde og lidelsen.  

Sannhetskriterium 2: Korrespondanse 
Korrespondansekriteriet spør om påstan-
der stemmer overens med virkeligheten. 
Her rettes oppmerksomheten mot empi-
risk forankring og historisk kunnskap. Et 
livssyn som fornekter eksistensen av ond-
skap, vil eksempelvis stå i konflikt med 
grunnleggende menneskelige erfaringer 
og intuisjoner.  

Anvendt på min teologiske tradisjon 
spør dette kriteriet om i hvilken grad den 
lutherske tolkningsnøkkelen og den evan-
gelikale vektleggingen av Bibelens autori-
tet er forankret i de bibelske tekstene. 
Finnes det bibeltekster som vanskelig lar 
seg integrere i disse forståelsene?  

Anvendt på min metodiske tilnærming 
harmonerer korrespondansekriteriet godt 
med bibelutleggende forkynnelse og 
induktivt studium. Tekstene får prøve 
tolk ningen, samtidig som historiske, kul-
turelle og geografiske opplysninger 
undersøkes i lys av tilgengelig kunnskap.  

Anvendt på mitt apologetiske perspek-
tiv reiser korrespondansekriteriet det 
grunnleggende spørsmålet om Jesu opp -
standelse stemmer med virkeligheten.57 
Siden oppstandelsen er knyttet til konkre-
te historiske påstander, åpner den i uvan-
lig grad for historisk etterprøving sam-
menlignet med mange andre religiøse 
utsagn. 

Sannhetskriterium 3: Pragmatisk  
Det pragmatiske kriteriet spør om hvor-
vidt et livssyn eller en teori fungerer i 
praksis og hvilke konsekvenser det har 
for enkeltmennesker, fellesskap og sam-
funn. Et avgjørende spørsmål er om idee-

ne bidrar til forvandling, håp og hand-
ling.  

Anvendt på min teologiske tradisjon 
utfordrer det pragmatiske kriteriet til å 
spørre hvilke konsekvenser den lutherske 
forståelsen av frelsen har for menneskets 
liv. Denne tradisjonen fremmer nådens 
frigjørende kraft for samvittigheten og for 
liv i tjeneste, men har samtidig også møtt 
kritikk for å kunne svekke moralen. Det 
er en innvending tradisjonen må forholde 
seg til.  

Anvendt på min metodiske tilnærming 
spør det pragmatiske kriteriet hva bibel-
tekstene gjør med mitt eget liv. Bibelen er 
mer enn informasjon og historie: Avsløres 
selvbedrag og egoisme? Skaper bibelteks-
tene håp, mening, og motivasjon til tje-
neste for andre?  

Anvendt på mitt apologetiske perspek-
tiv aktualiserer dette kriteriet sammenlig-
ning mellom livssyn: Hvilke konsekven-
ser får ulike livsforståelser for menneskets 
verdi, rettferdighet og kampen mot det 
onde?  

Jesu oppstandelse som personlig  
referansepunkt og teologisk  
orienteringspunkt 
Jesu oppstandelse står i sentrum for kris-
ten tro. Den peker bakover på Jesu død 
for våre synder, fremover mot det kristne 
håp, og bekrefter Jesu identitet som Herre 
og Guds sønn. Paulus uttrykker dette 
med tydelighet: «Hvis Kristus ikke er reist 
opp, da er deres tro uten mening, og dere 
er fremdeles i deres synder» (1 Kor 
15,17).  

Min egen personlige fordypning i 
oppstandelsens betydning fikk særlig 
aktualitet etter min fars tidlige bortgang i 
1980. I denne perioden ble både det krist-
ne håpet som fysisk oppstandelse (og ikke 
en «åndelig himmel») og det historiske 
grunnlaget for Jesu oppstandelse avgjø-
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rende for min personlige, kristne tro. 
Viktige døråpnere for meg var Jens Olav 
Mæland58 og John Warwick Montgo -
mery.59 Dette har preget min tro og min 
formidling, noe som blant annet kommer 
til uttrykk i artikkelen «Argumentet fra 
Jesu oppstandelse».60  

Flere teologer har vist hvordan Jesu 
oppstandelse fungerer som sentralt teolo-
gisk orienteringspunkt. Oliver O’Dono -
van forankrer kristen etikk i oppstandel-
sen, hvor Gud har bekreftet skaperver-
kets moralske orden og samtidig peker 
mot fremtidig fornyelse (Resurrection and 
Moral Order, 1986).61 N.T. Wright setter 
Jesu oppstandelse som sentrum for forstå -
elsen av Jesu identitet, kristen identitet, 
og bibelsk eskjatologi (The Resurrection 
of the Son of God, 2003).62 Michael 
Knowles har i boken Third Voice: Preach -
ing Resurrection (2021)63 løftet oppstan-
delsen tydelig inn i homiletikken og argu-
menterer for at forkynnelsen må utforske 
oppstandelsens betydning for både per-
sonlig tro, menighetsliv og samfunnsen-
gasjement.64  

Jesu oppstandelse kan også prøves på 
sannhetskriteriene. For det første reiser 
koherenskriteriet spørsmål om hvilke livs -
syn som utelukker eller muliggjør opp -
standelse. I et lukket naturalistisk univers 
er oppstandelse umulig. I et teistisk uni-
vers er den derimot prinsipielt mulig. I lys 
av Bibelens helhetlige fortelling blir Jesu 
oppstandelse både meningsfull og teolo-
gisk konsistent.  

For det andre retter korrespondanse -
kriteriet oppmerksomheten mot det histo-
riske grunnlaget for oppstandelsen. Der -
som visse historiske fakta best forklares 
ved teorien at Jesu faktisk stod opp fra de 
døde, kan oppstandelsen sies å være his-
torisk velbegrunnet.65  

For det tredje spør det pragmatiske kri-

teriet hvilke konsekvenser troen på opp -
standelsen har. Her viser oppstandelsen 
sin styrke ved å gi håp for fremtiden og 
motivasjon til å kjempe for rettferdighet, 
i tillit til at det gode en gang vil seire. 

Sannhetskriteriene fungerer som nevnt 
som kritiske redskaper. At Jesu oppstan-
delse består disse tre testene kan bidra til 
å styrke tilliten til oppstandelsen som den 
kristne troens sentrale sannhetspåstand – 
og gi frimodighet til å formidle den også 
til skeptiske tilhørere.  

Refleksjon over fem caser fra 
min homiletiske praksis 
I denne andre hoveddelen av artikkelen 
vil jeg reflektere over fem ulike caser fra 
min homiletiske praksis i lys av min tre-
delte presentasjon av teologisk tradisjon, 
metodisk tilnærming og apologetisk per-
spektiv. Vi vil også belyse casene ut fra det 
sammenbindende temaet sannhet, mens 
Jesu oppstandelse hentes frem i artikke-
lens avsluttende del.  

Den første casen er fra min homiletiske 
utøvelse som predikant på en søndags-
gudstjeneste, mens den andre casen er 
som bibelutlegger i TV-serien Sannheten – 
Jesus Messias. Sistnevnte er annen arena 
(allmenn), et annet format (samtale over 
bibelske tekster og temaer) og et annet 
medium (TV) enn en tradisjonell søn-
dagspreken. Tredje case er et homiletisk 
kurs for formidlere i Misjonssambandet, 
med to korte videoer som format. Den 
fjerde casen er fra rollen som homiletisk 
veileder i podkasten TableTalks, hvor jeg 
leder samtale over søndagenes perikoper. 
Denne podkasten er spesielt innrettet mot 
prester, pastorer og andre forkynnere. 
Den femte og siste casen er homiletisk 
undervisning som jeg har utviklet i et fag 
ved NLA Høgskolen. 
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Case 1. Homiletisk utøvelse: Preken i 
gudstjeneste  
Denne casen er hentet fra en preken som 
jeg holdt på Kristi forklarelsesdag (Matt 
17,1–9) ved Flekkerøy bedehus 16. janu-
ar 2020.66 Prekenen ble holdt i rammen 
av menighetens hovedgudstjeneste. Til -
sva rende prekener i lignende kontekst 
inngikk som del av min ordinære forkyn-
nertjeneste som pastor i Misjonshuset i 
Kris  tiansand over ti år i perioden 2001-2011.67  

Homiletisk er dette å forstå som en 
preken i snever forstand, det vil si som 
preken i rammen av søndagens gudstje-
neste. Som nevnt ovenfor, kaller Keller 
dette for det tredje nivået av «Ordets tje-
neste». Kommunikativt er situasjonen 
pre get av en offentlig, muntlig og mono-
logisk formidling til en forsamling der de 
fleste er voksne kristne, samtidig som lyd-
opptak og publisering i etterkant åpner 
for en videre målgruppe. Den kulturelle 
rammen er lavkirkelig med en enkel litur-
gi, og med prekenen som gudstjenestens 
mest sentrale ledd.  

Mitt teologiske ståsted, med vektleg-
ging av lov og evangelium, kommer til 
uttrykk gjennom forkynnelsens struktur 
og innhold. Guds hellighet og rettferdig-
het tematiseres i lys av teksten, samtidig 
som evangeliet tydelig forankres i Jesu 
død og forsoningsverk. Det rosenianske 
preget er særlig synlig i avslutningen, der 
tilhørerne tiltales direkte med en invita -
sjon til å ta imot nåden og tilgivelsen som 
allerede er fullbrakt i Kristus. 

Samtidig opererer jeg med et differen-
siert tilhørerbilde. Jeg forutsetter ikke en 
homogen forsamling, men inkluderer 
både dem som befinner seg i randsonen 
av kristen tro, troende som lever med tvil 
og spørsmål, og dem som opplever seg 
trygge i sin tro. Dette får konsekvenser 
både for utleggelse, anvendelse og tiltale. 

 

Det bibelutleggende tilnærmingen viser 
seg i arbeidet med tekstens litterære 
struk tur, historiske bakgrunn, samt teolo-
giske og livssynsmessige sammenheng. 
Peri kopen leses i lys av Bibelens større 
for  telling, og tekstens egen indre logikk 
får styre forkynnelsens progresjon. Sam -
tidig praktiseres prinsippet om «dobbel 
lytting», både i prekenens innledning, te -
matikk og i den offentlige annonseringen. 68 

Det apologetiske perspektivet kommer 
til uttrykk på flere nivåer. Prekenen innle-
des med et allment tema som knytter an 
til samtidskulturen. Videre forklares sen-
trale kristne begreper innenfor en helhet-
lig livssynsramme, og teksten settes i 
kontrast til alternative forståelser av vir-
keligheten. Avslutningsvis gis det ekspli-
sitte grunner for å tro på og følge Jesus 
Kristus.  

Om vi så bringer inn sannhet som 
tema i møte med denne arenaen, vil en 
gudstjeneste ha troen på Den treenige 
Gud og tilliten til Bibelen som autoritet 
som gitt utgangspunkt. Samtidig ser sam-
tidskulturen på kristen tro som ett per-
spektiv blant mange alternativer, og som 
en valgt «subjektiv» sannhet. I møte med 
dette kan vi både spørre om koherensen i 
påstanden om at alle perspektiver er rent 
subjektive, og om pur subjektivitet også 
gjelder i naturvitenskap, jus og journali-
stikk. Vi kan også spørre om Bibelens 
tekster korresponderer med hva vi ellers 
vet fra tekstenes samtid, noe som potensi-
elt kan bekrefte den generelle troverdig-
heten. Dette kan bryte ned fordommer 
om at kristen tro bare er subjektive opp-
fatninger. Spesielt Jesu oppstandelse egner 
seg for dette, siden denne beveger seg 
utenfor den religiøse sfæren og inn på his-
toriens arena. Pragmatisk test kan være å 
anvende bibeltekstene i eget liv, og se 
forandringen de gjør på ulike livsområ-
der.  
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Case 2. Homiletisk utøvelse: 
Bibelformidling i TV-samtale 
Dette andre eksempelet er fra TV-pro-
gramserien Sannheten – Jesus Messias, 
pro  dusert av Flekkerøy Media og sendt i 
2024.69 Serien består av samtaler over 
bibelske tekster med fokus på Bibelens 
be skrivelser av Jesus. Serien ble på totalt 
over 90 programmer, som hver er på om 
lag 20 minutter og er rettet mot en all-
menn målgruppe.  

Kommunikativt er dette medieformid-
ling med dialog- og intervjuformat, med 
TV som medium og arena. Homiletisk 
kan dette plasseres på mellomnivået i Tim 
Kellers tredeling av «Ordets tjeneste». 
Min rolle er som bibellærer i samtale med 
programleder og andre medvirkende. 
Dette kan ses på som en del av en folke-
pedagogisk oppgave, med trosopplæring 
for voksne som målsetning. 

Mitt teologiske ståsted i den luthersk-
rosenianske tradisjon kommer til uttrykk 
gjennom vektleggingen av tekstenes an -
ven delse på tilhørernes liv, og gjennom 
den gjennomgående invitasjonen til å ta 
imot Guds nåde noe som allerede er full-
brakt. Programmene forutsetter ikke 
nødvendigvis høy bibelkunnskap, men 
søker å gi seerne innsikt i bibeltekstenes 
sammenheng og betydning. 

Den bibelutleggende tilnærmingen er 
tydelig ved at samtalene tar utgangspunkt 
i konkrete bibeltekster. Målet er å gi seer-
ne en økt forståelse av bibelsk kontekst, 
helhet og teologisk sammenheng, samti-
dig som bibeltekstene relateres til konkre-
te livserfaringer og eksistensielle spørs-
mål.  

Det apologetiske perspektivet kommer 
til uttrykk gjennom møtet med innven-
dinger, forklaring av sentrale begreper og 
ved at det eksplisitt stilles spørsmål om 
kristendommens sannhet: Har dette fak-
tisk skjedd? Referanser til kilder og vit-

nesbyrd styrker troverdigheten, samtidig 
som også det gode og skjønne løftes frem 
som sannhetsdimensjoner.70  

Også disse samtalene tar utgangspunkt 
i kristen tro og Bibelen som sannhet. 
Bekreftelsen på tekstenes troverdighet 
kom mer tydeligst frem i koherensper-
spektivet, hvor vi viser den indre sam-
menhengen og helheten i Bibelen. En hen-
visning (om enn generell) til kilder og 
bevitnelse møter korrespondansekriteriet. 
En henvisning til det gode og det skjønne 
er også en form for korrespondanse, ikke 
med historiske opplysninger, men med 
dype intuisjoner. Den pragmatiske testen 
vil igjen være anvendelsen av tekstene i 
møte med livet, og i stor grad er det i disse 
programmene vektlagt hvordan mennes-
ker kan ta imot budskapet (i samsvar med 
en luthersk-roseniansk tradisjon), og på 
denne måten personlig erfare tilgivelse, 
forsoning og frigjøring.  

Case 3. Homiletisk kurs: «Hva er god 
forkynnelse?» 
Denne casen gjelder et kurs utviklet på 
oppdrag for Misjonssambandet, beståen-
de av to korte undervisningsvideoer med 
tittelen «Hva er god forkynnelse?»71 
Videoene har en varighet på omkring ti 
minutter hver og er rettet mot forkynnere 
i organisasjonen. 

Sett fra et akademisk perspektiv, er 
dette «brukerrettet formidling» rettet mot 
formidlere på ulike arenaer. Min rolle er 
som underviser hvor jeg formidler homi-
letiske refleksjoner på en tilgjengelig og 
praksisnær måte. Formatet legger føring-
er for konsentrert formidling og tydelig 
struktur.  

Mitt teologiske ståsted i den lutherske 
og rosenianske tradisjonen viser seg i min 
vektlegging av Ordet som det sentrale 
nådemiddelet, og av lov og evangelium 
som hermeneutisk nøkkel. Samtidig er  
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tilnærmingen bredt evangelikal og ikke 
konfesjonelt avgrenset.  

Det bibelutleggende tilnærmingen 
kom mer til uttrykk gjennom Guds Ord 
som kjernen i kristen formidling, og hvor 
jeg også konkret beskriver og anbefaler 
bibelutleggende formidling som arbeids-
måte, og samtidig oppfordrer til «dobbel 
lytting».  

Det apologetiske perspektivet utvikles 
særlig i refleksjonen over samtidens for-
tellinger. Her betones behovet for å iden-
tifisere, dekonstruere og utfordre sekulæ-
re selvfølgeligheter, både med tanke på 
indre koherens og praktiske konsekven-
ser.  

Temaet sannhet blir særlig løftet frem i 
forklaringen av hva den «gode nyheten» 
(evangeliet) er ifølge kristen tro, at det er 
en påstand om noe som har skjedd i his-
torien (korrespondanse), med sentrum i 
Jesus død og oppstandelse. I møte med 
samtidens forestillinger, må de «sekulære 
selvfølgeligheter» dekonstrueres, og ikke 
minst utfordres i forhold til manglende 
tankemessig koherens og manglende 
frukt  barhet i praksis. 

Case 4. Homiletisk veiledning: 
Podkasten Table Talks 
Denne casen er hentet fra podkasten 
TableTalks, utviklet i samarbeid med 
Foross.no. Podkasten gir homiletisk vei-
ledning til forkynnere gjennom samtaler 
om søndagens tekster, i samsvar med Den 
norske kirkes tekstrekker. Den aktuelle 
episoden tar for seg Joh 1,1–14 som pre-
kentekst.72  

Formatet er samtale, og min rolle er å 
lede den teologiske og homiletiske 
refleksjonen over den aktuelle bibelteks-
ten. Podkasten er primært rettet mot for-
kynnere og er dermed «brukerrettet for-
midling». Samtidig har podkasten også 
en bredere folkepedagogisk funksjon 

gjennom distribusjon via nettsiden 
(www.foross.no) og flere kristne radioka-
naler. 

Mitt teologiske ståsted kommer her til 
uttrykk gjennom lov og evangelium-skjel-
ningen i møte med Bibelens tekster og for-
tellinger. Skjelningen bidrar til å unngå 
både moralisme og relativisme i forkyn-
nelsen. 

Min bibelutleggende tilnærming har 
naturlig nok en sentral rolle her, siden 
hensikten med podkastene er tekstgjen-
nomgang. I samtalen inkluderer jeg både 
den litterære og den historiske kontekst, 
samt den helbibelske mening.  

Det apologetiske perspektivet inklude-
res både ved å påpeke historiske bekref-
telser i tekstene, ved å ta opp aktuelle 
spørsmål og innvendinger, og ved å kon -
trastere tekstens budskap med aktuelle 
alternative livssynsperspektiver.  

Også her starter vi med utgangspunkt 
i bibelteksten, og som team er vi opptatt 
av å vise sammenheng (koherens) mellom 
aktuell tekst og den store sammenheng. 
Korrespondansetesten anvendes ved å 
stille spørsmål om historiske opplysning-
er og den generelle troverdigheten i skrif-
tene. Her vil vi ofte nevne Jesu oppstan-
delse, som historisk sett kan sies å ha ster-
ke argumenter. Eksempel på pragmatisk 
test, kan være å oppleve frigjøringen i den 
grunnleggende skjelningen mellom lov og 
evangelium.  

Case 5. Homiletisk undervisning: 
Bibelformidling og bibelfortolkning 
Denne casen gjelder faget Bibelformidling 
og bibelfortolkning (3KL204)73 ved NLA 
Høgskolen, som inngår i studieprogram-
met kommunikasjon og livssyn.74 Are -
naen er høyere utdanning, og min rolle er 
som fagperson, pedagog og emneansvar-
lig.  

Undervisningen kombinerer muntlig 
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formidling, digitale ressurser og veiled-
ning, og retter seg både mot heltidsstu-
denter (grunnutdanning) og praktiseren-
de forkynnere (videreutdanning). Emnet 
representerer dermed en form for bruker-
rettet formidling.  

Det teologiske ståstedet i den evangeli-
kale tradisjon er tydelig gjennom bruk av 
Timothy Kellers Preaching som sentral 
fag bok. Forkynnelsen forstås som for-
pliktet på Bibelens autoritet, tekster og 
helhetlige budskap. 

Den metodiske tilnærmingen bygger 
på kombinasjonen av induktivt bibelstu-
dium og bibelutleggende forkynnelse. 
Studentene oppmuntres i å arbeide grun-
dig med bibelteksten samtidig som de 
oppfordres til å forstå den aktuelle teks-
ten i lys av Bibelens store fortelling og et 
helhetlig kristent livssynsperspektiv. 

Det apologetiske perspektivet ivaretas 
gjennom systematisk arbeid med å la 
bibel tekstens budskap møte samtidens 
livs synsfortellinger, gjennom dobbel lyt-
ting som tilnærming.  

Når det gjelder sannhetsspørsmålet, så 
forutsetter induktivt bibelstudium at 
bibeltekstene ses på som sanne og trover-
dige. Dette er grunnen til dybdedykket i 
bibeltekstene. Samtidig legges stor vekt 
på å vise hvordan hver bibeltekst kan 
integreres i den store bibelske fortelling-
en, – og her er koherens viktig. Ikke minst 
vil fokus være på å identifisere og sam-
menligne det kristne livssynet med ulike 
aktuelle livssynsperspektiver. Også her 
kommer koherensperspektivet inn, med 
vekt på å finne det beste helhetsperspekti-
vet. En av testene på sannheten i et livssyn 
er jo også det pragmatiske kriteriet, hvor 
man spør hvilke konsekvenser som følger 
av at tekstens budskap leves ut i praksis. 

 
 

Avsluttende refleksjoner med to 
korte utblikk 

Oppsummerende refleksjon over min 
yrkespraksis som praktisk homiletiker 
I denne artikkelen har jeg reflektert over 
min homiletiske praksis i lys av idealet 
om det å være en reflekterende yrkesut-
øver. I innledningen tok jeg utgangspunkt 
i Gillie Boltons definisjon av ”reflective 
practitioner” som det å rette kritisk opp-
merksomhet mot de verdiene og teoriene 
som preger hverdagspraksis, gjennom 
både refleksjon og refleksivitet. Jeg vil her 
knytte noen korte refleksjoner til denne 
definisjonen.75 

I denne sammenheng har min «hver-
dagspraksis» vært de fem casene jeg har 
presentert fra min homiletiske virksom-
het. Jeg har lagt til grunn en bred forstå-
else av forkynnelse og inkludert både 
homiletisk utøvelse, veiledning og under-
visning. Sett i lys av homiletikken som 
både kunst (art) og vitenskap (science), 
har denne refleksjonen synliggjort min 
allsidige homiletiske erfaring. 

Gjennom å sette ord på de «praktiske 
verdiene» og «teoriene» som preger min 
praksis, har jeg beveget meg over i homi-
letikken som fag, ved å knytte praksiser-
faringen til homiletisk teori, og dermed 
plassere mitt praksisbidrag inn i fagfeltet. 
De tre nøkkeltemaene og de to sammen-
bindende temaene representerer praktiske 
verdier som har formet min forkynnerp-
raksis over tid. 

Refleksjon over utøvelse kan defineres 
som «prosessen hvor man lærer ved og av 
erfaring, med sikte på nye innsikter om 
seg selv og utøvelsen»76 og som «å stoppe 
opp for å tenke på våre handlinger, følel-
ser og tolkninger i lys av våre teologiske 
og etiske verdier».77 Artikkelen er derfor 
en bro mellom praksis (art) og teori (sci-
ence), og setter ord på hvordan min prak-
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sis er preget av mine teologiske verdier.  
Å undersøke praksis refleksivt innebæ-

rer ikke bare å se tilbake, men også å bli 
bevisst hvordan egne forutsetninger, erfa-
ringer og livshistorie former både formid-
ling og tolkning.78 Denne prosessen har 
gjort det mulig å gjøre eksplisitt det som 
har vært implisitt i min praksis, og der-
med skapt et grunnlag for videre utøvelse 
og videreutvikling.  

Arbeidet med denne artikkelen har 
bidratt med flere sentrale innsikter. For 
det første har det bekreftet verdien av å 
re flektere faglig over egen homiletisk 
praksis, og av å bygge bro mellom homi-
letikk som teori og utøvelse. For det 
andre har det gitt en økt bevissthet om 
betydningen av de tre nøkkeltemaene 
som ligger til grunn for min forkynnelse. 
For det tredje har det synliggjort to sam-
menbindende temaer – sannhetsspørsmå-
let og Jesu oppstandelse – som tidligere 
har vært implisitte, men som nå er blitt 
eksplisitte for meg som ”reflective practi-
tioner”. 

Samtidig har refleksjonen avdekket 
behov for videre forskning og utviklings-
arbeid, særlig når det gjelder tematikken 
sannhet og sannhetskriterier i homiletisk 
sammenheng. Her er det behov både for 
ytterligere teoretisk utforsking og for mer 
praktisk utviklingsarbeid. 

Artikkelens særlige bidrag er integre-
ringen av apologetikk i homiletisk tenk-
ning og praksis, noe som er svakt utviklet 
i norsk homiletisk litteratur. Anvendelse 
av sannhetskriterier i forkynnelse er så 
langt jeg kan se et nytt faglig bidrag, og 
som bør utforskes og utvikles videre.  

Utblikk 1: Fem sentrale spørsmål å  
stille seg selv som forkynner 
Refleksjonene over min egen praksis er – 
som nevnt ovenfor – ikke ment som for-
pliktende ideal for andre. De er heller 
ment som et speil som andre forkynnere 

kan bruke for egen reflekterende yrkes -
utøvelse. På denne bakgrunn formulerer 
jeg her noen sentrale spørsmål som har 
bred relevans for alle som arbeider med 
forkynnelse.  

(1) Hvordan preges min forkynnelse av 
min teologiske tradisjon?  
Bevissthet om egen tradisjon kan bidra til 
både forankring og frihet. Mange forkyn-
nere i norsk sammenheng står i en luth -
ersk tradisjon, ofte uten å ha reflektert 
eksplisitt over hva dette innebærer homi-
letisk. På samme måte kan rosenianske 
impulser prege forkynnelsen også der de 
ikke lenger er artikulert. Samtidig åpner 
den homiletiske refleksjonen for dialog og 
læring på tvers av teologiske tradisjoner. 

(2) Hvilken metodisk tilnærming har 
jeg til Bibelen som kilde for forkynnel-
sen?  
I en tid med tidspress, livssynsmangfold 
og mindre kunnskap om kristen tro, er 
det behov for å gjenvinne tilliten til Guds 
Ord som sentralt nådemiddel. Mange 
opp lever at Bibelens tekster rommer et 
stort uutnyttet potensial, men uten å se 
hvordan det kan realiseres i praksis. 
Prinsippet om «dobbel lytting til Bibel og 
samtid» kan her fungere som et fruktbart 
utgangspunkt.  

(3) Hvordan synliggjør jeg apologetiske 
perspektiv gjennom min forkynnelse?  
Dette er kanskje det punktet der min 
praksis tydeligst skiller seg ut fra mye for-
kynnelse i norsk sammenheng. Samtidig 
er de elementene som inngår i et integrert 
apologetisk perspektiv – å forutse aktuel-
le spørsmål, forklare tekstens budskap og 
bekrefte kristen tro som troverdig – bredt 
anvendelige. Brukt med klokskap og 
kreativitet kan dette bidra til forkynnelse 
som både er tekstnær, samtidsnær og  
livsnær.  
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(4) Hvordan forholder jeg meg til 
sannhetsspørsmålet i forkynnelsen?  
Sannhetsspørsmålet ligger implisitt i all 
kris ten forkynnelse. I vår tid er det ofte 
selve pretensjonen om sannhet som opp-
leves problematisk, både på grunn av kir-
kens historie og kulturell relativisme. Å 
gjøre sannhetsspørsmålet eksplisitt – 
«med ydmykhet og gudsfrykt» – kan 
åpne rom for undring, kritisk utforsking 
og reelle samtaler om kristen tro som 
relevante påstander om virkeligheten og 
livet.  

(5) Hva er mitt personlige og teologis-
ke orienteringspunkt for forkynnelsen? 
Den lutherske tradisjonen er radikalt 
Kris tus-fokusert. Samtidig vil ulike sider 
ved Kristus få særlig betydning gjennom 
den enkeltes livshistorie. Min erfaring til-
sier at Jesu oppstandelse representerer et 
uutnyttet potensial både for personlig tro, 
håpsformidling og apologetikk, og at 
dette kan engasjere hele mennesket – med 
både hode, hjerte og hender.79  

Utblikk 2: Sannhet som sentralt anlig-
gende i forkynnelsen 
Dette siste utblikket knytter an til artikke-
lens tittel og tematikk: «Åpent legger vi 
sannheten frem». Forkynnelse av de gode 
nyhetene (”evangeliet”) forutsetter en 
rekke sannhetspåstander. Disse omfatter 
både påstander om historiske hendelser 
knyttet til Jesu liv, død og oppstandelse, 
og teologiske tolkninger av disse hendel-
sene. Dette er en radikal proklamasjon 
som utfordrer til omvendelse og tro.  

Ifølge Robert Mounce er forkynnelsen 
samtidig en historisk proklamasjon, en 
teologisk evaluering og en etisk utford-
ring.80 Det innebærer at forkynneren 
både må for klare budskapet, svare på 
spørsmål og gi gode grunner for det som 
hevdes, slik Peter instruerer alle kristne  

(1 Per 3,14f) og Paulus modellerer for 
Areopagosrådet (Apg 17,22-31).  

Paulus uttrykker forkynneroppdraget 
tydelig i 2 Kor 4 og 5, der han skriver: 
«Åpent legger vi sannheten frem» (2 Kor 
4,2). Her fremheves budskapets objektive 
dimensjon. Sannheten er noe utenfor oss, 
noe vi kan «legge frem» for andres utfors -
king og vurdering. I respekt for sannhet 
og for tilhøreren tar vi avstand fra mani-
pulative grep.  

Samtidig er sannheten er ikke nøytral 
informasjon, men personlig og relasjonell 
i sin appell: «Vi ber dere på Kristi vegne: 
La dere forsone med Gud!» (2 Kor 5,20). 
For å gi mening krever denne invitasjonen 
svært mange forklaringer: Hvem er Gud? 
Hvem er Kristus? Hva er forsoning? Har 
vi vært fiender? – og så videre. Deretter 
må man møte aktuelle spørsmål og inn-
vendinger. Slik henger disse tre uløselig 
sammen i kristen forkynnelse: å formidle, 
å forklare og å forsvare.  

Derfor er ikke homiletikk og apologe-
tikk to atskilte felt: proklamasjonen 
(kerygma) og forsvaret (apologia) er ulø-
selig forbundet. Ifølge Paulus har forkyn-
nelsen som målsetning å overbevise men-
nesker (2 Kor 5,11). Å overbevise er ikke 
å presse frem tilslutning, men å vise at 
budskapet er troverdig, at det er verd å 
utforskes og er verd vår tillit. Som forkyn-
nere skal vi være med å peke på at lyset 
fra «evangeliet om Kristi herlighet» (2 
Kor 4,4) møter vår lengsel etter både det 
sanne, det gode og det vakre.  

Det viktigste spørsmålet denne artik-
kelen reiser, er ikke først og fremst hvor-
dan forkynnelsen kan bli bedre, men hva 
vi egentlig forkynner – og hvorfor. Der -
som Jesu oppstandelse bare fungerer som 
en fortelling eller et trosutsagn uten refe-
ranse til virkeligheten og historien, redu-
seres forkynnelsen til å bli en religiøs  
me ningsformidling, som ett blant mange 
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alter nativer på livssynsmarkedet. Dersom 
oppstandelsen derimot er en faktisk hen-
delse, slik den kristne tro hevder, har det 
uunngåelige konsekvenser for både for-
kynnelsen og forkynneren.  

Å legge sannheten åpent frem bør da 
ikke primært forstås som en kommunika-
tiv strategi, men som et innholdsmettet 
vitnesbyrd der forkynneren selv trer frem 

som ansvarlig i møte med det som for-
kynnes. I lyset av Jesu oppstandelse er 
derfor spørsmålet ikke om forkynnelsen 
skal forholde seg til sannhet, men om vi 
våger å forkynne evangeliet som objektiv 
og forvandlende sannhet, også når det 
utfordrer våre egne og vår samtids pre-
misser.  
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